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弹性伸缩服务 

弹性伸缩服务（CT-AS，Auto Scaling）是根据用户的业务需求，通过策略自动调整其弹性

计算资源的一种管理服务。该服务能够根据预设规则自动调整伸缩组内的云主机数量，在业

务需求上升时自动增加云主机实例，业务需求下降时自动减少云主机实例，降低人为反复调

整资源以应对业务变化和高峰压力的工作量，帮助用户节约资源和人力成本。 

 

产品简介 

产品定义 

弹性伸缩服务（CT-AS，Auto Scaling） 是根据用户的业务需求，通过策略自动调整其弹

性计算资源的一种管理服务。该服务能够根据预设规则自动调整伸缩组内的云主机数量，在

业务需求上升时自动增加云主机实例，业务需求下降时自动减少云主机实例，降低人为反复

调整资源以应对业务变化和高峰压力的工作量，节约资源和人力成本。 

 

工作原理 

弹性伸缩服务的工作原理如下图所示： 



 

 

• 业务流量通过负载均衡按照分发策略自动分发给弹性伸缩组内的弹性云主机，由多

台云主机共同承载业务流量，分担计算压力。 

• 用户可以通过云监控服务来监控弹性伸缩组内的云主机实例，并根据业务需求和配

置方式自动调整伸缩组内的云主机实例数量。主要有三种方式： 

o 健康检查：可通过健康检查来替换伸缩组内处于“异常”状态的云主机实例。 

o 伸缩策略：可设置伸缩策略来确保伸缩组内主机实例始终满足业务计算需求，

主要有三种策略，包括告警策略、定时策略、周期策略。 

o 期望实例数：可设置期望实例数将弹性伸缩组内实例数量始终维持在理想状

态。 

 

访问方式 

天翼云提供如下方式进行弹性伸缩的配置和管理： 

• 控制台：Web 化的服务管理平台，即利用管理控制台来配置和管理弹性伸缩。 

• API：基于 API（Application programming interface）方式访问弹性伸缩，具体

操作请参见弹性伸缩 API 参考。 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/API%E5%8F%82%E8%80%83


 

术语解释 

弹性伸缩 

弹性伸缩是根据用户业务需求预先设置策略来自动调整业务中云主机资源的管理服务，当业

务需求上升导致云主机负载超过阈值上限时，则自动增加弹性云主机数量以保证计算能力，

当业务需求下降导致云主机负载低于阈值下限时，则自动减少弹性云主机，最大限度地节约

资源与成本。 

 

伸缩组 

伸缩组是具有相同属性和应用场景的云主机实例和伸缩策略的集合。伸缩组是启停伸缩策略

和进行伸缩活动的基本单位。 

 

伸缩配置 

伸缩配置是伸缩组资源扩展云主机实例的规格模板，包括云主机的类型、vCPU、内存等。 

伸缩策略 

 

伸缩策略用于定义伸缩活动的触发模式、触发条件和触发动作。伸缩策略通常有三种，告警

策略、周期策略、定时策略。以下为一个定时策略示例：例如，一般情况下，凌晨 0 点到

8 点业务访问量较小，因此，为节约资源，可以添加两条策略：每天凌晨 0 点移除一台云

主机；每天 8 点添加一台云主机。 

 

伸缩活动 

当执行伸缩策略、修改伸缩组参数、健康检查等操作可能会触发伸缩动作，这些动作的记录



 

即为伸缩活动。例如增加云主机资源或减少云主机资源的过程。 

 

冷却时间 

冷却时间是指用户在每次成功的伸缩活动后设置的一段锁定时间，当一次伸缩活动执行完成，

系统开始计算冷却时间。在冷却时间内，由告警策略触发的伸缩活动将会被拒绝执行，其他

类型的伸缩活动不受限制，但执行完成之后将会重新开始冷却时间计时，以避免告警策略的

频繁触发。 

 

生命周期 

弹性伸缩可以根据业务需求自动调整伸缩组内的实例数量，每个实例从创建到被移出伸缩组，

即为伸缩组内实例的生命周期。 

 

• 创建实例：伸缩组内的实例创建有两种方式，由弹性伸缩根据伸缩配置自动创建实

例或由用户通过控制台、OpenAPI 创建实例。 

• 运行中：实例创建成功，处于运行中状态。 

• 正在加入伸缩组：实例正在移入伸缩组，可通过用户手动移入伸缩组或通过伸缩策

略自动创建实例并移入。关联负载均衡的伸缩组，实例也会同时加入负载均衡主机

组。 

• 服务中：实例移入伸缩组成功后，将进入服务中状态。 

• 正在移出伸缩组：实例正在移出伸缩组，可通过用户手动移出或伸缩策略自动移出。

关联负载均衡的伸缩组，实例也会同时移出负载均衡主机组。 



 

• 已移出：实例已移出伸缩组，不再为伸缩组服务。实例移出后，根据实例创建方式、

付费方式、移出策略的差异，可能被保留或直接释放。 

 

应用场景 

弹性伸缩服务有广泛的业务场景，本文主要介绍三种典型的应用场景。 

场景一：非周期波动场景 

场景说明 

社交平台、新闻网站会因为某个突发热点事件，访问量激增，在激增过后，访问量又下降回

归正常数值，此类波动通常无法提前预测，且业务访问量变化无规律可循，无法设置定时或

周期策略，用户可通过以下两种方式应对此类场景： 

• 当业务访问量突增或突减时，手动对业务主机实现增减。但此方法很难做到及时且

完善的增减，不推荐。 

• 设置告警策略，通过观测业务主机的性能指标数据（CPU 和内存的使用率等）动态

变化，来确认是否增减云主机。推荐此方法。 

场景示例 

以下是为此场景设置告警策略的示例： 

示例：可以设置 2 个告警策略，一个告警策略设置为伸缩组内实例的 CPU 使用率平均值超

过 70%时，自动增加 n 台实例；另一个告警策略设置为伸缩组内实例的 CPU 使用率平均值

低于 30%时，自动减少 n 台实例。 

产品优势 

• 使用弹性伸缩设置告警策略，可以自动调整云主机实例资源，精准扩缩容，避免资



 

源的浪费与冗余。 

• 可在确保计算能力满足需求的前提下最大程度的节省资源与人力成本。 

 

场景二：周期波动场景 

场景说明 

直播平台或者在线教育网站每天 20:00-22:00 是业务高峰期，且是周期性规律的业务形态。

20:00 以后业务访问量开始突增，22:00 以后，业务访问量突减。 

场景示例 

此类场景可以通过周期策略来处理，设置 2 个周期策略，1 个周期策略为每天 19:55 自动增

加 n 台实例，另 1 个周期策略为每天 22:05 自动减少 n 台实例。这种方式可以很好的应对

业务高峰期的业务，并且高峰后自动释放实例，避免资源浪费的情况。 

产品优势 

• 可自动调整业务主机实例数量，确保计算能力始终跟随业务需求变化，实现业务稳

定运行。 

• 可最大程度的节约资源与人力成本，避免资源冗余浪费，减少不必要的投入，将精

力更多投入在业务创新中。 

 

场景三：高可用场景 

场景说明 

大多数企业应用都有高可用性的需求，需要业务全天全时段健康稳定的运行，当业务系统中

出现云主机的故障，也有可能导致业务系统的卡顿中断，此时需要使用弹性伸缩来替换不健

康的云主机确保业务的稳定运行。 



 

场景示例 

• 此类场景可通过开启期望实例数检查来处理，伸缩组设置开启实例健康检查并设置

检查时间间隔为 5 分钟。当伸缩组内某台云主机在发生故障宕机时，弹性伸缩可以

通过健康检查将故障主机移出伸缩组并且迅速拉起一台新的健康主机实例。 

• 在多 AZ 资源池可在伸缩组可用区配置中设置多个 AZ 进行扩容。即当某一个 AZ 主

机不可用时，也可以在其他可用区迅速拉起主机实例。通过对同资源池内跨多个 AZ

进行云资源的伸缩，极大提升资源利用率，满足业务部署时对多可用区的容灾的严

格要求，确保系统的高可用性。 

产品优势 

• 使用弹性伸缩可以更低成本的实现高可用性。 

• 使用弹性伸缩产品能够自动的检测当前业务系统中存在的“异常”云主机，并联动

伸缩组、负载均衡，自动替换健康的弹性云主机来承载业务运行，确保业务稳定运

行。 

 

使用限制 

功能限制 

• 伸缩组内云主机实例会可能根据伸缩组策略、健康检查等机制被自动释放，因此不

适合用于存放业务数据、日志等信息。 

• 添加至伸缩组内云主机部署的服务应是无状态且支持横向扩展。 

• 若伸缩组关联负载均衡的后端云主机组被删除，则伸缩组将与该负载均衡自动解绑。 

 



 

配额限制 

每个用户可在单个资源池内使用弹性伸缩的限制如下表所示： 

资源 默认配额值 如何升级配额 

单个资源池内的伸缩组总数 10 提交工单提升配额 

单个资源池内伸缩配置总数 100 提交工单提升配额 

单个伸缩组内的伸缩策略总数 10 提交工单提升配额 

单个伸缩组内可关联的最大实例数 50 提交工单提升配额 

单个伸缩组可关联的负载均衡数 10 暂不支持提升 

单个伸缩组可关联的伸缩配置总数 1 暂不支持提升 

 

与其他服务的关系 

弹性伸缩依赖弹性云主机、云监控、负载均衡、虚拟私有云实现自动扩缩容功能，与其他服

务的关系如图所示： 



 

 

 

弹性伸缩与其他服务的联系详情如下表： 

相关服务 功能交互 相关链接 

弹性云主机（CT-

ECS ， Elastic 

Cloud Server） 

弹性云主机是弹性伸缩中伸缩活动的主要

对象，用户需要为伸缩组增加或减少弹性云

主机来确保业务的稳定运行。 

伸缩配置管理 

弹 性 负 载 均 衡

（ CT-ELB ，

Elastic Load 

Balancing） 

弹性伸缩的可联动负载均衡，当伸缩组中增

加或减少弹性云主机时，会自动将其纳入负

载均衡监听器的监听范围，并按照预设分发

算法为其分发访问请求，扩展应用系统对外

的服务能力，实现更高水平的应用程序容错

性能。 

添加负载均衡器 

虚拟私有云（CT-

VPC ， Virtual 

Private Cloud） 

为不同的伸缩组提供逻辑隔离，构建一个私

密、安全的虚拟私有网络环境，用户可以为

每一个伸缩组进行网络配置，包括子网、安

全组等。 

创建伸缩组 

云监控 当用户通过弹性伸缩配置了告警策略，云监 伸缩组和实例的监控 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031116
https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031121
https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031120
https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031119


 

相关服务 功能交互 相关链接 

控会成为伸缩控制工具，监控预设的性能指

标是否到达阈值，若达到则触发伸缩活动，

若未达到则保持原样。 

 

产品地域和可用区 

地域 

地域（Region）是指物理的数据中心的地理区域。地域从地理位置和网络时延维度划分，

同一个 Region 内共享弹性计算、块存储、对象存储、VPC 网络、弹性公网 IP、镜像等公共

服务。 

天翼云不同地域之间完全隔离，保证不同地域间最大程度的稳定性和容错性。为了降低访问

时延、提高下载速度，建议您选择最靠近业务需求的地域。 

 

相关特性 

不同地域之间的网络完全隔离，不同地域的云产品默认不能通过内网通信。 

如果不同地域之间的云产品之间有通信需求，可以通过公网 IP、VPN 等方式进行通信。 

 

如何选择地域 

在天翼云中，资源创建或购买成功后不能更换地域，因此选择地域时，您需要慎重考虑以下

几个因素： 

1. 地理位置：用户和资源部署地域的距离越近，网络时延越低，访问速度越快。建议

您基于业务场景对时延的要求选择地域。 



 

a）中国内地：一般情况下建议选择和您目标用户所在地域最为接近的数据中心，可

以进一步提升用户访问速度。如果您的业务在中国内地，电信网络可以保证您在中

国内地不同地域部署的业务间快速访问。 

b）其他国家及地区：其他国家及地区提供的带宽主要面向非中国内地的用户。如果您的业

务在中国内地，使用这些地域部署业务会有较长的访问延迟，不建议您使用。 

2. 资源价格及资源覆盖：不同区域的资源价格可能有差异，不同地域的产品覆盖可能

有差异，请根据您的需求及预算选择合适的地域。 

3. 经营性备案：如果您使用弹性云主机实例作为 Web 服务器，您需要完成经营性备

案，同时需要在指定的地域购买实例。（各省（或市）通信管理局对经营性备案的审

批要求不同，请以当地管理局经营性备案网站公示内容为准。） 

4.  

可用区 

可用区（AZ，Availability Zone）是指在同一地域内，电力和网络互相独立的物理区域。一

个 AZ 是一个或多个物理数据中心的集合，具备独立的风火水电，可用区之间距离 100KM

以内，一个 Region 中的多个 AZ 间通过高速光纤相连，以满足用户跨 AZ 构建高可用性系

统的需求。 

 

相关特性 

• 划分可用区的目标是能够保证可用区间故障相互隔离（大型灾害或者大型电力故障

除外），不出现故障扩散，使得用户的业务持续在线服务。通过启动独立可用区内的

实例，用户可以保护应用程序不受单一位置故障的影响。 

• 处于相同地域不同可用区，但在同一个虚拟私有云下的云产品之间均通过内网互通，



 

可以直接使用内网 IP 访问。 

  



 

计费说明 

计费模式 

弹性伸缩服务产品免费，不收取任何费用。但弹性伸缩组内的云主机、云硬盘、弹性 IP、带

宽等云产品需按照相关产品页面公示信息收费。 

  



 

快速入门 

弹性伸缩使用流程 

弹性伸缩服务是根据您的业务需求，通过策略自动调整其弹性计算资源的一种管理服务。该

服务能够根据预设规则自动调整伸缩组内的云主机数量，弹性伸缩服务的主要使用流程如下

图： 

 

1. 准备工作：首先进行准备工作，注册天翼云，确保账户余额，具体流程参见准备工

作。 

2. 创建伸缩组：创建弹性伸缩首先需要创建伸缩组，伸缩组是具有相同属性和应用场

景的云主机实例和伸缩策略的集合。创建伸缩组的基本信息，包括配置最大实例数、

最小实例数和关联的负载均衡服务等，具体操作请参见创建伸缩组。 

3. 创建伸缩配置：在创建完伸缩组后，可以创建伸缩配置，伸缩配置即伸缩活动中添

加的云主机的规格。通常为一个伸缩组内添加云主机实例规格的配置模板，包括云

主机的类型、vCPU、内存等。一个伸缩组支持创建一个伸缩配置。具体操作请参见

创建伸缩配置。 

4. 确认伸缩启用状态：在创建伸缩策略之前，需要确认伸缩组是否处于启用状态，只

有伸缩组启用状态为“已启用” 的伸缩组，系统才会监控该伸缩组的伸缩策略，才

可能触发伸缩活动。伸缩组创建成功后，状态默认为“已启用”。仅当伸缩组状态
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为“已停用”才可以启用伸缩组。具体操作步骤请参见启用伸缩组。 

5. 创建伸缩策略：确认伸缩组为启用状态，用户可以创建伸缩策略。天翼云弹性伸缩

服务支持创建三种策略，分别为告警策略、定时策略、周期策略，可以根据业务实

际需求来创建对应的策略。具体操作请参见创建伸缩策略。 

 

准备工作 

注册天翼云账号 

在使用弹性伸缩之前，您需仔细观看本文内容，完成准备工作。 

如果您已经拥有一个天翼云实名账号可直接跳过本步骤，如果您还没有天翼云账号，请参考

以下流程进行创建： 

1. 登录天翼云官网 www.ctyun.cn，点击右上角“免费注册”按钮。 

2. 填写注册信息。填写邮箱后，设置登录密码，并通过手机验证。 

3. 勾选协议，并点击“同意协议并提交”，即可完成账号注册。 

实名认证 

具体可参见实名认证模块对天翼云账号进行实名认证。 

账户充值 

您需要确保天翼云实名账户中的余额充足，具体天翼云账户充值步骤请参见账户充值。 
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快速扩缩容弹性云主机 

操作背景 

弹性伸缩服务在日常工作中可能面临以下几种场景： 

• 无明显波动的计算资源日常管理。 

• 非周期波动的计算资源管理。 

• 周期波动的计算资源管理。场景介绍请参见应用场景。 

场景 需求说明 操作步骤 

无 明 显 波 动

的 计 算 资 源

日常管理 

创建具有相同规格与属性的

云主机，放置于伸缩组内，随

时监控主机运行状况。 

1. 创建伸缩组 

2. 创建伸缩配置（确认伸缩组为“已

启用”状态） 

3. 绑定伸缩组与伸缩配置 

非 周 期 波 动

的 计 算 资 源

管理 

按照业务需求，为可能到来的

访问波动创建告警策略。 

1. 创建伸缩组 

2. 创建伸缩配置（确认伸缩组为“已

启用”状态） 

3. 创建伸缩策略（告警策略） 

周 期 波 动 的

计 算 资 源 管

理 

根据周期波动的规律预设伸

缩策略，确保计算能力满足业

务需求，此类业务通常设置定

时/周期策略。 

1. 创建伸缩组 

2. 创建伸缩配置（确认伸缩组为“已

启用”状态） 

3. 创建伸缩策略（定时/周期策略） 

 

创建伸缩组 

伸缩组是具有相同属性和应用场景的云主机实例和伸缩策略的集合。伸缩组是启停伸缩策略

和进行伸缩活动的基本单位。 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031107


 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“弹性伸缩组”页签中，点击右上角“创建弹性伸缩组”，进入“创建弹性伸缩

组>伸缩参数”配置页面。 

 

5. 在弹性伸缩组创建页面，填写弹性伸缩组的基本信息，例如伸缩组名称、最大实例

数、最小实例数、 虚拟私有云、可用区、子网、负载均衡等信息，具体参数说明见

下表： 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 
伸缩组的名称，用户可自定义，也可以选择保持系统默认分

配名称。 

最大实例数

（台） 
是 

伸缩组内包含的实例数量的最大值，伸缩组内执行的任何

伸缩活动结果不得大于最大实例数。 



 

参数 是否必选 参数说明 

若您修改了伸缩组的最大实例数使得伸缩组的当前实例数

大于最大实例数，弹性伸缩服务会自动移出实例，保证伸缩

组的当前实例数等于伸缩最大实例数。 

最小实例数

（台） 
是 

伸缩组内包含的实例数量的最小值，伸缩组内执行的任何

伸缩活动结果不得小于最小实例数。 

若您修改了伸缩组的最小实例数使得伸缩组的当前实例数

小于伸缩最小实例数时，弹性伸缩服务会自动添加实例，保

证伸缩组的当前实例数等于伸缩最小实例数。 

期望实例数

（台） 
否 

伸缩组内包含的实例数量的稳态值。 

若您为伸缩组设置了期望实例数，当伸缩组内实例数不等

于期望实例数时，弹性伸缩服务会自动进行扩缩容，确保伸

缩组内始终保持该数量的实例数。 

虚拟私有云 是 同一伸缩组内的弹性云主机的虚拟私有云是一致的。 

网卡 是 一个伸缩组可以绑定多张网卡，默认第一张网卡为主网卡。 

多可用区扩

容策略 
是 

多可用区资源池伸缩组需指定扩容策略。 

- 均衡策略：在伸缩组绑定的伸缩配置关联多个可用区时

生效，支持在多个可用区之间均衡分布云主机实例。 

- 优先级策略：伸缩组绑定的伸缩配置先选择的可用区优

先级高。弹性伸缩优先在优先级最高的可用区尝试伸缩活

动。若无法扩进行伸缩活动，则自动在优先级次之的可用区

进行。 

添加已有云

主机实例 
否 

伸缩组创建完成后，支持将符合条件的已有云主机实例移

入伸缩组，作为初始化实例，最大可选择添加 10 个实例。

添加已有的云主机实例数量受到最小、最大、期望实例数限

制。 

安全组 是 
安全组类似防火墙功能，是一个逻辑上的分组，用于设置网

络访问控制。 

负载均衡 否 选择启用负载均衡后，伸缩组中的云主机会自动挂载到您



 

参数 是否必选 参数说明 

关联的负载均衡下。当选择使用弹性负载均衡时，需配置 4

个参数：负载均衡器、后端云主机组、后端端口和权重。 

访问流量将按照分发策略自动分发到伸缩组内的所有弹性

云主机。 

注意：一个伸缩组可最多添加 10 组负载均衡监听器。  

实例移除策

略 
是 

在对伸缩组进行缩容时，会采用此策略进行移除，共有以下

四种方式： 

- 较早创建的配置较早创建的实例：先筛选出较早创建的

配置所创建出的实例，再筛选较早创建的实例移出。 

- 较晚创建的配置较晚创建的实例：先筛选出较晚创建的

配置所创建出的实例，再筛选较晚创建的实例移出。 

- 较早创建的实例：根据时间筛选较早创建的实例，跟是否

是伸缩配置创建的无关。 

- 较晚创建的实例：根据时间筛选较晚创建的实例，跟是否

是伸缩配置创建的无关。 

实例回收模

式 
是 

指伸缩组自动创建的实例被移出后的处理策略。 

释放模式：将移出的伸缩组自动创建的云主机释放。 

注意：对于手动移入伸缩组的云主机，如果被移出伸缩组，

资源不会被释放，状态保持不变，不适用此策略。 

健康检查方

式 
是 

健康检查会将处于“异常”状态的云主机从伸缩组中移

出，并替换同种规格的云主机来承载业务流量。有以下两种

方式： 

- 云主机健康检查：是指对云主机的运行状态进行检查，如

关机、错误等人为或非人为状态都是云主机异常状态。 

- 弹性负载均衡健康检查：是指根据负载均衡对云主机的

健康检查结果进行的检查。所有监听器下检测到的云主机

状态必须均为正常。 

注意：只有开启负载均衡时您才可以选择弹性负载均衡健

康检查，建议当伸缩组开启负载均衡时，使用弹性负载均衡

健康检查。 

健康检查间

隔 
是 

执行健康检查的周期时间。您可以根据业务实际情况设置

合理的健康检查间隔（5 分钟、 15 分钟、 1 小时、 3 小



 

参数 是否必选 参数说明 

时），以确保其包含主机中应用程序的预期启动时间。 

企业项目 是 支持为伸缩组选择企业项目。 

6. 参数配置完成之后，请单击右下角的“下一步”，进入“创建弹性伸缩组>配置来

源”页面，进行伸缩配置的创建与选择。 

注意： 

创建一个伸缩组时，必须同时创建或选择一个伸缩配置。具体操作请参见创建伸缩配置

步骤。 

 

创建伸缩配置 

伸缩配置即伸缩活动中添加的云主机的规格。通常为一个伸缩组内添加云主机实例规格的配

置模板。 

创建伸缩配置有两个进入窗口： 

• 在弹性伸缩管理控制台，进入“伸缩配置”页签，点击右上角“创建伸缩配置”按

钮进行创建。具体步骤请参见“用户指南>伸缩配置管理>创建伸缩配置”。 

• 创建伸缩组时，在“配置来源”页面，即可创建新的伸缩配置。本文主要讲述此种

方式。 

注意： 

以下操作均在创建伸缩组的步骤基础上完成。 

1. 进入“创建弹性伸缩组>配置来源”页面，进行伸缩配置的创建与选择。 

2. 在“伸缩配置来源”选项，您可以选择使用已有的伸缩配置或者即时创建新的伸缩
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配置。此处我们选择“新建配置”，进入到伸缩配置新建页面。 

 

3. 在伸缩配置新建页面需填写伸缩配置信息，例如配置名称、云主机镜像、云主机类

型、登录方式等，具体参数说明如下表： 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 创建伸缩配置的名称。 

可用区 是 

多可用区资源池可选择伸缩组绑定的伸缩配置，在指定可用区

扩缩容。当伸缩配置绑定的伸缩组使用优先级扩容策略时，可

用区选择顺序将决定优先级。 

配 置 规

格 
是 

配置规格有两种选择，使用新规格与使用现有云主机规格： 

选择“使用现有云主机规格 > 请选择云主机” 创建配置，

云主机类型、 vCPU、内存、镜像、云硬盘数据、安全组信息

将默认与选择的云主机规格保持一致。 

选择“使用新规格”，接下来根据实际业务需求配置主机类

型、 vCPU、内存、镜像、云硬盘参数、安全组信息。 

弹性 IP 是 

弹性 IP 可以实现虚拟私有云中的云资源通过固定的公网 IP 

地址与互联网互通。您可以根据实际需求选择以下两种方式： 

不使用：弹性云主机不能对外提供访问服务，仅可在虚拟私有

云内部进行内网互通。 

自动分配：自动为每台弹性云主机分配独享带宽的弹性 IP，带

宽值可以由您设定。 



 

参数 是否必选 参数说明 

登 录 方

式 
是 

天翼云提供两种登录方式供您选择，密钥对和密码。 

密钥对指使用密钥作为弹性云主机的鉴权方式进行登录。选择

此方式，请您在密钥对配置项中导入密钥对。说明： 如果您

直接从下拉列表中选择已有的密钥，请确保您已在本地获取该

文件且可以登录云主机，否则，将影响您正常登录弹性云主机。 

账户密码指使用设置 root 用户（Linux 操作系统）和 

Administrator 用户（Windows 操作系统）的初始密码方式

作为弹性云主机的鉴权方式，如果选择此方式，您可以通过用

户名密码方式登录弹性云主机。您需要为您的用户设置密码，

并确认密码，确保能够成功登录云主机。 

 

4. 配置完成之后，用户可以选择单击右下角的“下一步”进入到“创建弹性伸缩组>

伸缩策略”页面，继续进行伸缩策略的创建，也可以选择单击“立即创建”按钮，

完成伸缩组与伸缩配置的创建，此处我们选择单击“下一步”继续伸缩策略的创建。 

 

创建伸缩策略 

伸缩策略：伸缩策略用于定义伸缩活动的触发模式、触发条件和触发动作。伸缩策略通常有

三种，告警策略、周期策略、定时策略。 

创建伸缩策略有两个进入窗口： 

• 在待创建伸缩策略的伸缩组详情页面，点击“创建策略”，进入到伸缩策略创建页

面。具体步骤请参见“用户指南>伸缩策略管理>创建伸缩策略”。 

• 创建伸缩组时，完成伸缩组、伸缩配置的创建之后，点击“下一步”进入“伸缩策

略”页面，即时创建新的伸缩策略。本文主要讲述此种方式。 

注意：以下操作均在创建伸缩配置的步骤基础上完成。 
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1. 进入“创建弹性伸缩组>伸缩策略”页面，进行伸缩配置的创建与选择。 

2. 点击“创建策略”按钮，在弹出的“创建策略”窗口中进行策略配置。 

 

3. 在“创建策略”窗口中，用户可以选择三种不同的策略类型，分别为告警策略、定

时策略、周期策略。 

 

4. 三种策略拥有不同的配置参数，具体的参数说明如以下三个表： 

• 告警策略参数说明： 



 

参数 
是否必

选 
参数说明 

名称 是 创建伸缩策略的名称。 

策略类型 是 此处选择“告警策略”。 

告警规则 是 

保持默认配置“现在创建”。当您有已经创建好的告警规则

时，可以选择“使用已有”，来直接获取已创建好的告警规则

模板。 

告警规则

名称 
是 创建告警规则名称。 

触发条件 是 

用户可以选择弹性伸缩所支持的性能指标，并为此性能指标配

置触发条件。用户可以选择的性能指标有：CPU 使用率、内存

使用率、网络流入速度、网络流出速度、磁盘读速率、磁盘写

速率、磁盘读请求速率、磁盘写请求速率。 

监控周期 是 告警规则监控状态刷新的间隔时间。 

连续出现

次数 
是 

连续出现次数指探测结果连续几次符合您设置的规则，才会触

发告警。例如设置为 3，则表示连续 3 次超过阈值后才会触发

告警。 

冷却时间 是 

冷却时间是指用户在每次成功的伸缩活动后设置的一段锁定时

间，当一次伸缩活动执行完成，系统开始计算冷却时间。在冷

却时间内，由告警策略触发的伸缩活动将会被拒绝执行，其他

类型的伸缩活动不受限制，但执行完成之后将会重新开始冷却

时间计时，以避免告警策略的频繁触发。 

执行动作 是 

指当满足设置的告警策略进行伸缩活动时，弹性伸缩服务将执

行的动作。用户可在此设置以下三种动作： 

增加 n 台云主机实例。 

减少 n 台云主机实例。 

设置为 n 台云主机实例。 

 



 

• 定时策略参数说明： 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 创建伸缩策略的名称。 

策 略 类

型 
是 此处选择“定时策略”。 

时区 否 为默认值：GMT+08:00，代表北京时间。 

触 发 时

间 
是 

设置伸缩活动执行时间。注意：请确保触发时间晚于默认时间，

并且晚于当前时间。 

执 行 动

作 
是 

指当满足设置的定时策略进行伸缩活动时，弹性伸缩服务将执

行的动作。用户可在此设置以下三种动作： 

增加 n 台云主机实例。 

减少 n 台云主机实例。 

设置为 n 台云主机实例。 

 

• 周期策略参数说明： 

参数 
是 否

必选 
参数说明 

名称 是 创建伸缩策略的名称。 

策 略

类型 
是 此处选择“周期策略”。 

周期 是 执行伸缩活动的重复周期，用户可在按天、按周、按月中选择。 

时区 否 为默认值：GMT+08:00，代表北京时间。 

触 发

时间 
是 设置伸缩活动执行时间。注意：触发时间须在策略的生效时间段内。 



 

参数 
是 否

必选 
参数说明 

生 效

时间 
是 伸缩策略可被触发的有效时间段。 

执 行

动作 
是 

指当满足设置的周期策略进行伸缩活动时，弹性伸缩服务将执行的动

作。用户可在此设置以下三种动作： 

增加 n 台云主机实例。 

减少 n 台云主机实例。 

设置为 n 台云主机实例。 

 

5. 用户根据上述参数说明完成伸缩策略配置，点击“创建策略”弹窗中的“确定”，

回到“伸缩策略”页面，点击右下角“立即创建”，跳转至“确认信息”页面。 

 

6. 在“确认信息”页面，确认创建的弹性伸缩组、伸缩配置、伸缩策略信息，确认无

误后勾选“我已阅读并同意相关协议《天翼云弹性伸缩服务协议》”。点击右下角

“提交申请”，即可完成创建。 



 

 

至此，快速扩缩容弹性云主机的主要使用流程已全部操作完成，用户可回到弹性伸缩管理控

制台查看详细信息。 

 

动态扩展云主机 

可以使用弹性伸缩创建低成本业务集群，根据业务流量自动扩缩容业务集群内的计算资源，

减少成本浪费。方案详解如下： 

为伸缩组创建告警策略来应对突发的流量变化（突增或突减）。 

 

步骤 1：创建包年包月弹性云主机实例 

为本实践的业务集群创建能够满足日常业务需求的包年包月低成本云主机实例。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性云主机”，进入弹性云主机管理控制台。 

4. 在右上角点击“创建云主机”按钮，进入到弹性云主机创建页面。 

5. 在弹性云主机创建页面，完成云主机参数配置，具体参数说明可参见创建云主机。

https://www.ctyun.cn/document/10026730/10028702


 

创建成功之后如图： 

 

注意： 

付费模式请设置“包年包月”。 

 

步骤 2：创建伸缩组并添加云主机实例 

创建伸缩组，并将创建好的云主机实例添加至此伸缩组内，来满足动态扩展云服务器的需求。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择地域，此处我们选择华东 1。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“弹性伸缩组”页签中，点击右上角“创建弹性伸缩组”，进入“创建弹性伸缩

组>伸缩参数”配置页面。 

5. 在配置页面完成伸缩组的配置，具体参数配置可参见创建伸缩组。 

6. 在完成伸缩组与伸缩配置的设置后，点击“立即创建”，即可创建伸缩组成功，创

建成功如图所示： 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031120


 

 

7. 伸缩组创建成功之后，进入到伸缩组详情页面，将步骤一中创建包年包月弹性云主

机添加至伸缩组内，用于日常业务需求的满足。具体操作步骤请参见将实例移入伸

缩组。添加成功之后如图： 

 

 

步骤 3：根据业务需求创建伸缩策略 

为已创建好的伸缩组设置伸缩策略，来满足突发的业务流量变化，确保实例数可动态变化满

足业务稳定运行。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择地域，此处我们选择华东 1。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击步骤 2 创建好的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031138
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5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击“创建策略”按钮，

进入到“创建伸缩策略”页面。 

6. 在“创建伸缩策略”页面中完成策略的配置，在本实践中需要添加两个告警策略，

一个扩容策略，一个缩容策略。具体操作步骤可参见创建伸缩策略。 

 

7. 继续创建缩容策略。 

  

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031130


 

定时扩展云主机 

可以使用弹性伸缩创建低成本业务集群，根据业务流量的波动周期来自动扩缩容业务集群内

的计算资源，减少成本浪费。方案详解如下： 

• 针对日常业务流量，创建伸缩组并设置最小实例数量已满足基础业务需求； 

• 为伸缩组创建定时/周期策略来应对周期性的流量波动。 

 

创建伸缩组 

为周期性规律变化的业务集群创建伸缩组，设置最小实例数为 1，期望实例数为 2，最大实

例数为 5 来满足业务的日常访问需求。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“弹性伸缩组”页签中，点击右上角“创建弹性伸缩组”，进入“创建弹性伸缩

组>伸缩参数”配置页面。 

5. 在配置页面完成伸缩组的配置，具体参数配置可参见创建伸缩组。 

 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031120


 

注意： 

通过弹性伸缩组创建的实例仅支持按需计费。 

 

根据业务需求创建伸缩策略 

为已创建好的伸缩组设置伸缩策略，来满足突发的业务流量变化，确保业务的稳定运行。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择地域，此处我们选择华东 1。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击通过“创建伸缩组”操作中创建好的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击“创建策略”按钮，

进入到“创建伸缩策略”页面。 

6. 在“创建伸缩策略”页面中完成策略的配置，在本实践中需要添加两个周期策略，

一个扩容策略，一个缩容策略。具体操作步骤可参见创建伸缩策略。 

1）策略类型选择周期策略。 

2） 时区保持默认 GMT +8:00。 

3） 触发时间设置为业务高峰期到来前 5 分钟，例如每天晚上 20:00 是高峰期起始

时间，则周期设置为按天，9 月 1 日至 9 月 30 日期间，触发时间设置为每晚 19:55。 

4）执行动作设置为增加 1 个实例。 

7. 完成以上配置之后单击“确认”，即可成功创建定时扩容策略。 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031130


 

 

8. 继续创建缩容策略，以下为本实践中缩容策略专有的属性值设置说明： 

1）策略类型选择周期策略。 

2）时区保持默认 GMT +8:00。 

3）触发时间设置为业务高峰期结束后 5 分钟，例如每天晚上 22:00 是高峰期结束

时间，则周期设置为按天，8 月 1 日至 9 月 30 日期间，触发时间设置为每晚

22:05。 

4） 执行动作设置为减少 1 个实例。 

9. 完成以上配置之后单击“确认”，即可成功创建缩容策略。 

 

 



 

用户指南 

功能总览 

伸缩组 

伸缩组是具有相同属性和应用场景的云主机实例和伸缩策略的集合。伸缩组是启停伸缩策略

和进行伸缩活动的基本单位。后续对弹性伸缩的所有的操作都是建立在伸缩组的基础之上。 

功能 控制台文档 API 文档 

创建伸缩组 创建伸缩组 CreateScalingGroup  

启用伸缩组 启用伸缩组 EnableScalingGroup  

修改伸缩组 修改伸缩组 UpdateScalingGroup  

为伸缩组添加负载均衡器 添加负载均衡器 AattachLoadBalancers 

 

伸缩配置 

伸缩配置即伸缩活动中添加的云主机的规格。通常为一个伸缩组内添加云主机实例规格的配

置模板，包括云主机的类型、vCPU、内存等。自动扩容时，伸缩组根据伸缩配置来创建弹

性云主机实例，并将创建的云主机实例添加到伸缩组。 

功能 控制台文档 API 文档 

创建伸缩配置 创建伸缩配置 CreateScalingConfig  

复制伸缩配置 复制伸缩配置 -- 

修改伸缩配置 修改伸缩配置 UpdateScalingConfig  
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伸缩策略 

伸缩策略用于定义伸缩活动的触发模式、触发条件和触发动作。伸缩策略通常有三种：告警

策略、定时策略、周期策略。 

• 告警策略：通过对伸缩组内实例性能指标（CPU 使用率、内存使用率等）的监控，

来确认其是否到达预设的告警条件，来自动增加或减少云主机的数量。 

• 定时策略：根据业务实际情况设置一个时间点，在此时间点自动增加或减少云主机

的数量。 

• 周期策略：根据业务实际情况设置一段时间段，在此时间段内按照周期（按天、按

周、按月）来重复执行自动增减云主机的数量。 

功能 控制台文档 API 文档 

创建伸缩策略 创建伸缩策略 CreateScalingRule  

启用伸缩策略 启用伸缩策略 EnalbeScalingRule  

修改伸缩策略 修改伸缩策略 UpdateScalingRule  

立即执行伸缩策略 执行伸缩策略 ExecuteScalingRule  

 

伸缩活动 

当执行伸缩策略、修改伸缩组参数、健康检查等操作都会触发伸缩动作，这些动作的记录即

为伸缩活动。例如增加云主机资源或减少云主机资源的过程。 

功能 控制台文档 API 文档 

查询伸缩活动 查询伸缩活动 QueryActivityDetail  

排查伸缩活动异常 排查伸缩活动异常 -- 
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功能 控制台文档 API 文档 

按计划扩展资源 按计划扩展资源 -- 

 

伸缩组实例管理 

在弹性伸缩组内，可以针对组内实例做很多操作。例如手动将实例移入伸缩组或者手动将实

例移出伸缩组，手动调整实例状态，将其设置为保护中状态等。 

功能 控制台文档 API 文档 

将实例移入伸缩组 将实例移入伸缩组 InstanceMoveinGroup  

将实例移出伸缩组 将实例移出伸缩组 InstanceMoveoutGroup  

实例保护 实例保护 SetInstancesProtection  

 

伸缩组监控 

将弹性云主机实例加入伸缩组后，云监控会自动为其开启监控，可以通过云监控更好地掌握

伸缩组内实例运行状况。 

功能 控制台文档 API 文档 

监控指标说明 监控指标说明 -- 

查看监控指标数据 查看监控指标数据 -- 

弹性伸缩健康检查 弹性伸缩健康检查 -- 

设置监控告警规则 设置监控告警规则 CreateAlarmRule  
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伸缩组管理 

伸缩组概述 

伸缩组：伸缩组是具有相同属性和应用场景的云主机实例和伸缩策略的集合。伸缩组是启停

伸缩策略和进行伸缩活动的基本单位。后续对弹性伸缩的所有的操作都是建立在伸缩组的基

础之上。 

弹性伸缩的伸缩组状态如下表所示： 

状态 状态说明 

已启用 
创建的弹性伸缩组处于“已启用”状态，此时可以对弹性伸缩组做

任何操作。 

已停用 
将处于启用状态的伸缩组停用后，此时伸缩组处于停用状态，此时

伸缩组无法触发伸缩活动。 

 

创建伸缩组 

操作场景 

在创建弹性伸缩组时，用户需要经历以下三个步骤： 

• 配置伸缩组信息，包括最大实例数、最小实例数、负载均衡器等。 

• 创建伸缩配置来源，包括实例规格、弹性 IP、登录方式等。 

• 创建伸缩策略，为伸缩组创建伸缩策略，包括策略类型、告警规则等。此步骤为可

选步骤，可不在创建伸缩组时进行。 

 

操作步骤 



 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“弹性伸缩组”页签中，点击右上角“创建弹性伸缩组”，进入“创建弹性伸缩

组>伸缩参数”配置页面。 

 

5. 在弹性伸缩组创建页面，填写弹性伸缩组的基本信息，例如伸缩组名称、最大实例

数、最小实例数、 虚拟私有云、可用区、子网、负载均衡等信息，具体参数说明见

下表： 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 伸缩组的名称，用户可自定义，也可以选择保持系统默认分



 

参数 是否必选 参数说明 

配名称。 

最大实例数

（台） 
是 

伸缩组中弹性云主机实例个数的最大值。当伸缩组的当前实

例数大于最大实例数时，弹性伸缩服务会自动移出实例，使

得伸缩组的当前实例数等于伸缩最大实例数。理论上实际实

例数不允许大于最大实例数。 

最小实例数

（台） 
是 

伸缩组中弹性云主机实例个数的最小值。当伸缩组的当前实

例数小于最小实例数时，弹性伸缩服务会自动添加实例，使

得伸缩组的当前实例数等于最小实例数。理论上实际实例数

不允许小于最小实例数。 

期望实例数

（台） 
否 

伸缩组期望的稳态云主机实例个数。当伸缩组内实例数不等

于期望实例数时，弹性伸缩服务会自动进行扩缩容，确保伸

缩组内始终保持该数量的实例数。 

虚拟私有云 是 同一伸缩组内的弹性云主机的虚拟私有云是一致的。 

网卡 是 一个伸缩组可以绑定多张网卡，默认第一张网卡为主网卡。 

多可用区扩

容策略 
是 

多可用区资源池伸缩组需指定扩容策略。 

- 均衡策略：在伸缩组绑定的伸缩配置关联多个可用区时生

效，支持在多个可用区之间均衡分布云主机实例。 

- 优先级策略：伸缩组绑定的伸缩配置先选择的可用区优先

级高。弹性伸缩优先在优先级最高的可用区尝试伸缩活动。

若无法扩进行伸缩活动，则自动在优先级次之的可用区进

行。 

添加已有云

主机实例 
否 

伸缩组创建完成后，支持将符合条件的已有云主机实例移入

伸缩组，作为初始化实例，最大可选择添加 10 个实例。添

加已有的云主机实例数量受到最小、最大、期望实例数限制。 

安全组 是 
安全组类似防火墙功能，是一个逻辑上的分组，用于设置网

络访问控制。 

负载均衡 否 选择启用负载均衡后，伸缩组中的云主机会自动挂载到您关



 

参数 是否必选 参数说明 

联的负载均衡下。访问流量将按照分发策略自动分发到伸缩

组内的所有弹性云主机。注意：一个伸缩组可最多添加 10 组

负载均衡监听器。当选择使用弹性负载均衡时，需配置 4 个

参数：负载均衡器、后端云主机组、后端端口和权重。 

实例移除策

略 
是 

在对伸缩组进行自动缩容时，会采用此策略进行移除，共有

以下四种方式： 

- 较早创建的配置且较早创建的实例：先筛选出较早创建的

配置所创建出的实例，再筛选较早创建的实例移出。 

- 较晚创建的配置且较晚创建的实例：先筛选出较晚创建的

配置所创建出的实例，再筛选较晚创建的实例移出。 

- 较早创建的实例（FIFO）：根据时间筛选较早创建的实例，

跟是否是伸缩配置创建的无关。 

- 较晚创建的实例（LIFO）：根据时间筛选较晚创建的实例，

跟是否是伸缩配置创建的无关。 

实例回收模

式 
是 

指伸缩组自动创建的实例被移出后的处理策略。释放模式：

将移出的伸缩组自动创建的云主机释放。 

注意：对于手动移入伸缩组的云主机实例，如果被移出伸缩

组，资源不会被释放，状态保持不变，不适用此策略。 

健康检查方

式 
是 

健康检查会将处于“异常”状态的云主机从伸缩组中移出，

并替换同种规格的云主机来承载业务。有以下两种方式： 

- 云主机健康检查：是指对云主机的运行状态进行检查，如

关机、删除都是云主机异常状态。 

- 弹性负载均衡健康检查：是指根据负载均衡对云主机的健

康检查结果进行的检查。所有监听器下检测到的云主机状态

必须均为正常。注意：只有开启负载均衡时您才可以选择弹

性负载均衡健康检查，建议当伸缩组开启负载均衡时，使用

弹性负载均衡健康检查。 

健康检查间

隔 
是 

执行健康检查的周期时间。您可以根据业务实际情况设置合

理的健康检查间隔（5 分钟、 15 分钟、 1 小时、 3 小时）。 

企业项目 是 支持为伸缩组选择企业项目。 



 

参数 是否必选 参数说明 

标签 否 
为伸缩组添加标签便于搜索和资源管理。一个伸缩组最多可

绑定 10 组标签键和值。 

6. 参数配置完成之后，请单击右下角的“下一步”，进入“创建弹性伸缩组>配置来

源”页面，进行伸缩配置的创建与选择。 

7. 在“伸缩配置来源”选项，您可以选择使用已有的伸缩配置或者即时创建新的伸缩

配置。此处选择“新建配置”，进入到伸缩配置新建页面。 

 

8. 在伸缩配置新建页面需填写伸缩配置信息，例如配置名称、云主机镜像、云主机类

型、登录方式等，具体参数说明如下表： 



 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 创建伸缩配置的名称。 

可用区 是 

多可用区资源池可选择伸缩组绑定的伸缩配置，在指定可用区

扩缩容。当伸缩配置绑定的伸缩组使用优先级扩容策略时，可用

区选择顺序将决定优先级。 

配 置 规

格 
是 

配置规格有两种选择，使用新规格与使用现有云主机规格： 

- 选择“使用现有云主机规格>请选择云主机” 创建配置，云

主机类型、 vCPU、内存、镜像、云硬盘数据、安全组信息将默

认与选择的云主机规格保持一致。 

- 选择“使用新规格”，接下来根据实际业务需求配置云主机

类型、vCPU、内存、镜像（支持公共镜像、私有镜像或共享镜

像）、云硬盘参数、安全组信息。 

弹性 IP 是 

弹性 IP 可以实现虚拟私有云中的云资源通过固定的公网 IP 地

址与互联网互通。您可以根据实际需求选择以下两种方式： 

- 不使用：弹性云主机不能对外提供访问服务，仅可在虚拟私有

云内部进行内网互通。 

- 自动分配：自动为每台弹性云主机分配独享带宽的弹性 IP，

带宽值可以由您设定。 

登 录 方

式 
是 

天翼云提供两种登录方式供您选择，密钥对和密码。密钥对指使

用密钥作为弹性云主机的鉴权方式进行登录。选择此方式，请您

在密钥对配置项中导入密钥对。 

说明： 

- 如果您直接从下拉列表中选择已有的密钥，请确保您已在本

地获取该文件且可以登录云主机，否则，将影响您正常登录弹性

云主机。 

- 密 码 指 使 用 设 置  root 用 户 （ Linux 操 作 系 统 ） 和 

Administrator 用户（Windows 操作系统）的初始密码方式作

为弹性云主机的鉴权方式，如果选择此方式，您可以通过用户名

密码方式登录弹性云主机。您需要为您的用户设置密码，并确认

密码，确保能够成功登录云主机。 

9. 配置完成之后，可以单击“立即创建”按钮，完成伸缩组与伸缩配置的创建，进入



 

到“确认信息”页面，确认创建的弹性伸缩组、伸缩配置信息，确认无误后勾选“我

已阅读并同意相关协议《天翼云弹性伸缩服务协议》”。点击右下角“提交申请”，

即可完成创建。 

 

10. 在第 9 步时，用户还可以选择单击右下角的“下一步”进入到“创建弹性伸缩组>

伸缩策略”页面，继续进行伸缩策略的创建，为伸缩组绑定伸缩策略，具体操作步

骤请参见“快速入门>快速扩缩容弹性云主机>创建伸缩策略” 。 

11. 申请提交成功后，可以回到弹性伸缩组列表，查看已创建的弹性伸缩组，当伸缩组

状态为“已启用”时，说明已经创建成功。 

 

添加负载均衡器 

操作场景 

弹性负载均衡（CT-ELB ，Elastic Load Balancing）是一种分发和控制网络流量的服务，

通过预先设定的算法将访问流量自动分发到多台云主机，扩展应用系统对外的服务能力，实

现更高水平的应用系统容错性能。 

弹性负载均衡可以通过流量分发扩展应用系统对外的服务能力，通过消除单点故障提升应用

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10201938


 

系统的可用性。若您需要使用弹性负载均衡提供的功能，请参考此章节为您的伸缩组添加负

载均衡器。 

选择启用负载均衡后，伸缩组中的云主机会自动挂载到您关联的负载均衡下。访问流量将按

照分发策略自动分发到伸缩组内的所有弹性云主机。弹性伸缩只能添加已创建的负载均衡器，

且弹性伸缩组和负载均衡器必须处于同一 VPC 内。如何创建负载均衡器请参见弹性负载均

衡快速入门。 

注意： 

一个伸缩组可最多添加 10 组负载均衡监听器。 

 

操作步骤 

创建伸缩组时，您可以在“负载均衡”配置项中选择启用，此时您需配置 4 个参数：负载均

衡器、后端云主机组、后端端口和权重。 

 

 

修改伸缩组信息 

操作场景 

修改伸缩组信息时，您可以修改的参数有：伸缩组名称、最大实例数、最小实例数、健康检

查方式、健康检查间隔、实例移出策略。 

当伸缩组为已停用状态、实例数为 0 且没有正在执行的伸缩活动时，才可以设置可用区和

负载均衡等配置选项。 

https://www.ctyun.cn/document/10026756/%E5%BF%AB%E9%80%9F%E5%85%A5%E9%97%A8
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操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“伸缩组”页签的弹性伸缩组列表中，单击待修改伸缩组所在行的“修改”，进

入到“修改伸缩组”页面。 

 

说明： 

您也可以单击待修改信息的伸缩组名称，在伸缩组详情信息页面的右上角点击“修改”进入

到修改页面进行伸缩组信息的修改。 

 

5. 在“修改伸缩组”页面，修改配置信息，修改完成后，点击右下角的“确认”按钮。

即可修改成功。 

 

更换伸缩配置 

操作场景 



 

您可以根据实际业务需求，为伸缩组更换伸缩配置，同时也为伸缩组内的弹性云主机更换规

格。 

注意： 

更换伸缩配置时，若伸缩组正在进行伸缩活动，当前伸缩活动中的实例依旧遵循更换前的配

置，更换之后的伸缩配置将在下一次伸缩活动实例配置时生效。 

 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在待更换伸缩配置的伸缩组所在行，单击“操作”列的“更多”，在下拉框中选择

“更换伸缩配置”。 

 

5. 在弹出的“更换伸缩配置”窗口中，勾选您需要更换的配置，并点击“确定”，即

可为弹性伸缩组更换伸缩配置。 



 

 

注意： 

若伸缩配置列表中无合适的伸缩配置，您可以自行创建新的伸缩配置再参照本文进行更换，

具体操作请参见创建伸缩配置。 

 

启用伸缩组 

操作场景 

弹性伸缩的伸缩组状态如下表所示： 

状态 状态说明 

已启用 
创建的弹性伸缩组处于“已启用”状态，此时可以对弹性伸缩组做任

何操作。 

已停用 
将处于启用状态的伸缩组停用后，此时伸缩组处于停用状态，此时伸

缩组无法触发伸缩活动。 

注意： 

仅当伸缩组状态为“已停用”才可以启用伸缩组。只有状态为“已启用” 的伸缩组，此伸

缩组才可能触发伸缩活动。启用伸缩组后，当伸缩组内的当前云主机数量小于“最小实例数”

或大于“最大实例数”时，系统自动添加或减少相应数量的云主机，使其满足当前伸缩组的

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031127


 

创建信息。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在状态为“已停用”且待修改启用状态的伸缩组所在行，单击“操作”列的“启

用”。 

 

5. 在跳出的“启用”确认弹窗中，确认待启用的伸缩组信息，点击“确定”，即可启

用此伸缩组。 

 

说明：您也可以单击待启用的伸缩组名称，在伸缩组详情信息页面的右上角点击“启用”进

行伸缩组状态的更改。 

 

 



 

停用伸缩组 

操作场景 

伸缩组中的实例可能会有升级或者更换配置的需求，以防此类操作触发伸缩活动，直接将实

例移除，用户可以先对伸缩组做停用操作，再对伸缩组内实例进行配置，最后重新启用伸缩

组，即可稳定的实现实例管理。 

约束与限制 

• 伸缩组有两种状态，已停用与已启用。 

• 只有当伸缩组状态为已启用时，才可以对伸缩组进行停用操作。 

• 当伸缩组停用之后，将无法触发任何伸缩活动。 

• 若伸缩组正在执行伸缩活动，对伸缩组执行停用操作，此时伸缩组的正在执行的伸

缩活动也不会停止。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在状态为“已启用”且待修改状态的伸缩组所在行，单击“操作”列的“停用”。 

 

5. 在弹出的“停用”窗口中，确认待停用的伸缩组信息，确认无误后，单击“确定”，

即可停用该弹性伸缩组。此时回到伸缩组列表看到弹性伸缩组的状态为“已停用”。 



 

 

说明：您也可以单击待停用的伸缩组名称，在伸缩组详情信息页面的右上角点击“停用”进

行伸缩组状态的更改。 

 

 

删除伸缩组 

操作场景 

当您不再需要某个伸缩组时，可以删除此伸缩组。天翼云提供两种伸缩组删除方式： 

• 普通删除：伸缩组无正在进行中的伸缩活动时，才可被删除。 

• 强制删除：伸缩组将被立即删除，若伸缩组有正在进行中的伸缩活动，待活动执行

完后，原伸缩组内的实例将被移出或移出并释放。 

若您删除了伸缩组，将自动执行如下操作： 

• 伸缩组内自动创建的实例将被移出伸缩组并被释放。 

• 手动移入的实例将被自动移出伸缩组但不会被释放。 

• 伸缩组绑定的伸缩策略将被删除。 

• 伸缩配置会被解绑但不会被删除。 



 

注意： 

若您只是某个时间段不使用伸缩组，建议您优先选择停用伸缩组的方式，而不是直接删

除。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在待删除伸缩组所在行，单击“操作”列的“更多”，下拉选择“删除”。 

 

5. 在“删除”弹窗中，需选择伸缩组的删除方式：普通删除或强制删除。 

 

• 普通删除：伸缩组需满足无任何正在进行中的伸缩活动的要求即可删除成功，否则

将删除失败。 

• 强制删除：无论伸缩组是否满足无任何正在进行中的伸缩活动的条件都将被立即删



 

除，删除后，伸缩组关联的伸缩活动将在执行完成后，根据实例类型执行移出或移

出并释放操作。 

 

伸缩组保护 

操作场景 

当您不希望伸缩组被删除时，可以为其设置保护状态，设置了保护状态的伸缩组，不可在伸

缩组列表被删除。 

约束与限制 

• 开启保护的伸缩组无法通过控制台或 OpenAPI 删除。 

设置保护状态 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在弹性伸缩组列表，选择对需要开启保护的伸缩组，单击“操作”列，选择更多菜

单中的“开启伸缩组保护”。 

 

说明： 

1. 已开启保护的伸缩组，无法通过控制台、OpenAP 被 I 删除或被强制删除。 



 

 

2. 伸缩组创建成功后，默认未开启伸缩组保护，需手动开启。 

关闭实例保护 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在弹性伸缩组列表，选择对需要关闭保护的伸缩组，单击“操作”列，选择更多菜

单中的“关闭伸缩组保护”。 

 

 

伸缩配置管理 

创建伸缩配置 

使用现有云主机创建伸缩配置 

操作场景 

伸缩配置用于定义伸缩组资源扩展时云主机的规格，包括云主机的类型、vCPU、内存等。

自动扩容时，伸缩组根据伸缩配置来创建弹性云主机实例，并将创建的云主机实例添加到伸

缩组。 



 

若您需要使用与某云主机实例一样的类型、规格、镜像作为伸缩组扩容云主机的模板，可在

创建伸缩配置时，可选择“使用现有云主机规格”。 

约束与限制 

• 单个资源池最大可创建 100 个伸缩配置. 

• 单个伸缩组只能关联 1 个伸缩配置。 

若单个资源池伸缩配置配额不足，可提交工单提升配额值。 

操作步骤 

创建伸缩配置有两个进入窗口： 

• 在弹性伸缩管理控制台，进入“伸缩配置”页签，点击右上角“创建伸缩配置”按

钮进行创建。本文将重点介绍此方式。 

• 创建伸缩组时，在“配置来源”页面，即可创建新的伸缩配置。具体操作请参见“快

速入门>快速扩缩容弹性云主机>创建伸缩配置”。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 单击“伸缩配置”，进入“伸缩配置”页签，点击右上角“创建伸缩配置”按钮，

进入“创建伸缩配置”页面。 

 

5. 在 “创建伸缩配置”页面，用户可以配置伸缩配置相关参数，具体参数配置如下表

所示： 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10201953


 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 创建伸缩配置的名称。 

配置规

格 
是 

配置规格有两种选择，使用新规格与使用现有云主机规格： 

- 选择“使用现有云主机规格 > 请选择云主机“快速创建伸缩

配置。创建配置时，云主机类型、 vCPU、内存、镜像、云硬盘

数据、安全组信息将默认与选择的云主机规格保持一致。 

- 选择“使用新规格”，根据实际业务需求配置云主机类型、

vCPU、内存、镜像、云硬盘参数、安全组信息。 

弹性 IP 是 

弹性 IP 可以实现虚拟私有云中的云资源通过固定的公网 IP 地址

对外提供访问服务。您可以根据实际需求选择以下两种方式： 

- 不使用：弹性云主机不能与互联网互通，仅可在虚拟私有云内

部使用。 

- 自动分配：自动为每台弹性云主机分配独享带宽的弹性 IP，带

宽大小可以根据您的业务需要设定。 

登录方

式 
是 

天翼云提供两种登录方式供您选择，密钥对和密码。 

- 密钥对：指使用密钥作为弹性云主机的鉴权方式进行登录。选

择此方式，请您在密钥对配置项中导入密钥对。如果您直接从下

拉列表中选择已有的密钥，请确保您已在本地获取该文件，否则，

将影响您正常登录弹性云主机。 

- 密 码 ： 指 使 用 设 置  root 用 户 （ Linux 操 作 系 统 ）和 

Administrator 用户（Windows 操作系统）的初始密码方式作

为弹性云主机的鉴权方式，如果选择此方式，您可以通过用户名

密码方式登录弹性云主机。您需要为您的用户设置密码用于登录

云主机。 

说明： 

创建伸缩配置时选择“使用现有云主机规格”可完成伸缩配置的创建。 



 

 

 

使用新模板创建伸缩配置 

操作场景 

伸缩配置用于定义伸缩组资源扩展时云主机的规格，包括云主机的类型、vCPU、内存等。

自动扩容时，伸缩组根据伸缩配置来创建弹性云主机实例，并将创建的云主机实例添加到伸

缩组。 

若您需要定义全新的云主机类型、规格、镜像作为伸缩组扩容云主机模板，可在创建伸缩配

置时，可选择“使用新规格”。 

约束与限制 

• 单个资源池最大可创建 100 个伸缩配置. 

• 单个伸缩组只能关联 1 个伸缩配置。 

若单个资源池伸缩配置配额不足，可提交工单提升配额值。 

操作步骤 

创建伸缩配置有两个进入窗口： 



 

• 在弹性伸缩管理控制台，进入“伸缩配置”页签，点击右上角“创建伸缩配置”按

钮进行创建。本文将重点介绍此方式。 

• 创建伸缩组时，在“配置来源”页面，即可创建新的伸缩配置。具体操作请参见“快

速入门>快速扩缩容弹性云主机>创建伸缩配置”。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 单击“伸缩配置”，进入“伸缩配置”页签，点击右上角“创建伸缩配置”按钮，

进入“创建伸缩配置”页面。 

 

5. 在 “创建伸缩配置”页面，用户可以配置伸缩配置相关参数，具体参数配置如下表

所示： 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 创建伸缩配置的名称。 

可 用

区 
是 

多可用区资源池可选择伸缩组绑定的伸缩配置，在指定可用区扩

缩容。当伸缩配置绑定的伸缩组使用优先级扩容策略时，可用区

选择顺序将决定优先级。 

配 置

规格 
是 

配置规格有两种选择，使用新规格与使用现有云主机规格： 

- 选择“使用现有云主机规格 > 请选择云主机“快速创建伸缩

配置。创建配置时，云主机类型、 vCPU、内存、镜像、云硬盘

数据、安全组信息将默认与选择的云主机规格保持一致。 
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参数 是否必选 参数说明 

- 选择“使用新规格”，根据实际业务需求配置云主机类型、

vCPU、内存、镜像镜像（支持公共镜像、私有镜像或共享镜像）、

云硬盘参数、安全组信息。 

弹 性

IP 
是 

弹性 IP 可以实现虚拟私有云中的云资源通过固定的公网 IP 地址

对外提供访问服务。您可以根据实际需求选择以下两种方式： 

- 不使用：弹性云主机不能与互联网互通，仅可在虚拟私有云内

部使用。 

- 自动分配：自动为每台弹性云主机分配独享带宽的弹性 IP，带

宽大小可以根据您的业务需要设定。 

登 录

方式 
是 

天翼云提供两种登录方式供您选择，密钥对和密码。 

- 密钥对：指使用密钥作为弹性云主机的鉴权方式进行登录。选

择此方式，请您在密钥对配置项中导入密钥对。如果您直接从下

拉列表中选择已有的密钥，请确保您已在本地获取该文件，否则，

将影响您正常登录弹性云主机。 

- 密 码 ： 指 使 用 设 置  root 用 户 （ Linux 操 作 系 统 ）和 

Administrator 用户（Windows 操作系统）的初始密码方式作

为弹性云主机的鉴权方式，如果选择此方式，您可以通过用户名

密码方式登录弹性云主机。您需要为您的用户设置密码用于登录

云主机。 

说明： 

创建伸缩配置时选择“使用新规格”可完成伸缩配置的创建。 



 

 

6. 配置完成之后，点击右下角的“确定”，即可创建成功。创建成功的伸缩配置可在

伸缩配置列表中查看。 

 

复制伸缩配置 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 



 

4. 单击“伸缩配置”，进入“伸缩配置”页签，在待复制的伸缩配置行，单击“操作”

列的“复制”。 

 

5. 在“复制伸缩配置”页面，您可以修改配置名称、云主机规格和镜像等参数，若想

要同一种配置，可保持参数不变，点击右下角“确认”按钮。 

6. 复制伸缩配置成功后回到伸缩配置列表，用户可以看到新增的伸缩配置信息。 

 

 

修改伸缩配置 

操作场景 

若当前伸缩配置不能满足现有需求，您可按需修改伸缩配置。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 单击“伸缩配置”，进入“伸缩配置”页签，在待修改的伸缩配置行，单击“操作”

列的“修改”。 



 

 

5. 修改相关数据； 

6. 单击【确认】，完成修改。 

 

删除伸缩配置 

操作场景 

当您不再使用某个伸缩组时，可以删除该伸缩配置。 

注意： 

当删除指定伸缩配置时，只有当该伸缩配置不被任何弹性伸缩组绑定时，才允许被删除。 您

可以选择单个删除，也可以选择批量删除。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 单击“伸缩配置”，进入“伸缩配置”页签，在待删除的伸缩配置行，单击“操作”

列的“删除”。 

 



 

5. 在“删除”弹窗中，确认待删除配置，确认无误后，点击“确定”，即可删除此条

伸缩配置。 

6. 当您需要批量删除伸缩配置时，您可以勾选待删除伸缩配置前的复选框，单击列表

上方的“删除”，即可将伸缩配置删除。 

 

伸缩策略管理 

伸缩策略概述 

伸缩策略是弹性伸缩实现动态扩缩容的重要机制。通过伸缩策略，可定义自动伸缩活动的触

发条件、执行的伸缩任务，从而实现自动扩缩容。 

使用限制 

• 一个伸缩组最多可以创建 10 个伸缩策略。 

• 若伸缩策略设置了冷却时间 300s，则当策略触发后，300s 内不会再次执行同一伸

缩策略。 

• 当一个伸缩组拥有多个伸缩策略时，若多个伸缩策略之间互不冲突，后续实例只要

满足策略条件，均会触发伸缩活动。 

• 伸缩策略执行后伸缩组将会自动增加或减少云主机实例，但是伸缩组内的实例数不

会超过最大实例数和最小实例数的范围，若超过最大实例数，会按照实例移除规则

自动移除组内实例，若小于最小实例数将会自动增加实例。 

伸缩策略 

伸缩策略用于定义伸缩活动的触发模式、触发条件和触发动作。伸缩策略通常有三种：告警

策略、定时策略、周期策略。 



 

• 告警策略：通过对伸缩组内实例性能指标（CPU 使用率、内存使用率等）的监控，

来确认其是否到达预设的告警条件，来自动增加或减少云主机的数量。 

• 定时策略：根据业务实际情况设置一个时间点，在此时间点自动增加或减少云主机

的数量。 

• 周期策略：根据业务实际情况设置一个时间段，在此时间段内按照周期（按天、按

周、按月）来重复执行自动增减云主机的数量。 

 

创建伸缩策略 

操作场景 

伸缩策略用于定义伸缩活动的触发模式、触发条件和触发动作。伸缩策略通常有三种：告警

策略、定时策略、周期策略。 

• 告警策略：通过对伸缩组内实例性能指标（CPU 使用率、内存使用率等）的监控，

来确认其是否到达预设的告警条件，来自动增加或减少云主机的数量。 

• 定时策略：根据业务实际情况设置一个时间点，在此时间点自动增加或减少云主机

的数量。 

• 周期策略：根据业务实际情况设置一段时间段，在此时间段内按照周期（按天、按

周、按月）来重复执行自动增减云主机的数量。 

操作步骤 

创建伸缩策略有两个进入窗口： 

• 在待创建伸缩策略的伸缩组详情页面，点击“创建策略”，进入到伸缩策略创建页

面。本文将会详细介绍此种方式。 



 

• 创建伸缩组时，完成伸缩组、伸缩配置的创建之后，点击“下一步”进入“伸缩策

略”页面，即可创建新的伸缩策略。具体操作请参见“快速入门>快速扩缩容弹性云

主机>创建伸缩策略”。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待添加伸缩策略的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击“创建策略”按钮，

进入到创建伸缩策略页面。 

 

6. 在创建伸缩策略页面，可配置具体的策略信息，用户可选择创建三种策略，分别为

告警策略，定时策略，周期策略，三种策略类型的参数不同，具体参数说明如以下

三个表所示： 

• 告警策略参数说明： 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 创建伸缩策略的名称。 

策略类型 是 此处选择“告警策略”。 
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参数 是否必选 参数说明 

告警规则 是 

保持默认配置“现在创建”。当您有已经创建好的告警规则

时，可以选择“使用已有”，来直接获取已创建好的告警规则

模板。 

告 警 规 则

名称 
是 创建告警规则名称。 

触发条件 是 

用户可以选择弹性伸缩所支持的性能指标，并为此性能指标配

置触发条件。用户可以选择的性能指标有：CPU 使用率、内存

使用率、网络流入速度、网络流出速度、磁盘读速率、磁盘写

速率、磁盘读请求速率、磁盘写请求速率。 

监控周期 是 告警规则监控状态刷新的间隔时间。 

连 续 出 现

次数 
是 

连续出现次数指探测结果连续几次符合您设置的规则，才会触

发告警。例如设置为 3，则表示连续 3 次超过阈值后才会触发

告警。 

冷却时间 是 

冷却时间是指用户在每次成功的伸缩活动后设置的一段锁定

时间，当一次伸缩活动执行完成，系统开始计算冷却时间。为

避免告警策略的频繁触发，在冷却时间内，由告警策略触发的

伸缩活动将会被拒绝执行，其他类型的伸缩活动不受限制，但

执行完成之后将会重新开始冷却时间计时。 

例如， 将告警策略冷却时间设置为 300 秒，伸缩组 08:00 时

由于告警策略触发并完成了伸缩活动，则在 08:05 前，伸缩组

会拒绝新告警触发的伸缩活动，但不会拒绝在 08:00-08:05 间

设置的定时或周期策略触发的伸缩活动。 

执行动作 是 

指当满足设置的告警策略进行伸缩活动时，弹性伸缩服务将执

行的动作。用户可在此设置以下三种动作：增加 n 台云主机实

例。减少 n 台云主机实例。设置为 n 台云主机实例。 

• 定时策略参数说明： 



 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 创建伸缩策略的名称。 

策略类型 是 此处选择“定时策略”。 

时区 否 为默认值：GMT+08:00，代表北京时间。 

触发时间 是 
设置伸缩活动执行时间。注意：请确保触发时间晚于当前时间，

否则定时策略不会被触发执行。 

执行动作 是 

指当满足设置的定时策略进行伸缩活动时，弹性伸缩服务将执

行的动作。用户可在此设置以下三种动作：增加 n 台云主机实

例。减少 n 台云主机实例。设置为 n 台云主机实例。 

• 周期策略参数说明： 

参数 是否必选 参数说明 

名称 是 创建伸缩策略的名称。 

策略类型 是 此处选择“周期策略”。 

周期 是 执行伸缩活动的重复周期，用户可在按天、按周、按月中选择。 

时区 否 为默认值：GMT+08:00，代表北京时间。 

触发时间 是 
设置伸缩活动执行时间。注意：触发时间须在策略的生效时间

段内。 

生效时间 是 伸缩策略可被触发的有效时间段。 

执行动作 是 

指当满足设置的周期策略进行伸缩活动时，弹性伸缩服务将执

行的动作。用户可在此设置以下三种动作：增加 n 台云主机实

例。减少 n 台云主机实例。设置为 n 台云主机实例。 

7. 用户根据上述参数说明完成伸缩策略配置，点击右下方“确认”，创建策略成功后，

回到弹性伸缩详情页面中的“伸缩策略”页签，可以查看到已创建好的伸缩策略，



 

且此策略默认为“已启用”状态。 

 

 

冷却时间 

操作场景 

冷却时间是指用户在每次成功的伸缩活动后设置的一段锁定时间，当一次伸缩活动执行完成，

系统开始计算冷却时间。在冷却时间内，由告警策略触发的伸缩活动将会被拒绝执行，其他

类型的伸缩活动不受限制，但执行完成之后将会重新开始冷却时间计时，以避免告警策略的

频繁触发。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“弹性伸缩组”页签中，点击待添加冷却时间的伸缩策略所在伸缩组名称，进入

到伸缩组详情。 

5. 在下方的“伸缩策略”页签，点击“创建策略”， 进入到创建伸缩策略页面。 

 

注意： 



 

若需要修改已有策略的冷却时间，可先停用策略，停用之后，点击“操作>修改”，进入

到“修改伸缩策略”页面，对冷却时间进行修改 。 

6. 在“创建伸缩策略”页面，当策略类型为告警策略时，用户可设置冷却时间，冷却

时间默认为 300 秒。 

 

7. 配置完成，点击右下角的“确认”，即为告警策略设置冷却时间成功。 

 

修改伸缩策略 

操作场景 

您可以对已经创建成功的伸缩策略执行修改操作，修改其策略名称、触发条件、冷却时间等。 

约束与限制 

伸缩策略只有在“已停用”状态下才可以进行修改。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 



 

4. 点击待修改伸缩策略的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击待修改的伸缩策略

所在行的“操作>修改”，进入到“修改伸缩策略”页面。 

 

6. 在“修改伸缩策略”页面，您可修改策略名称、执行动作等，或者创建新告警规则，

修改完成后，单击“确认”，即可成功修改伸缩策略。 

 

启用伸缩策略 

操作场景 

弹性伸缩的伸缩策略状态如下表所示： 

状态 状态说明 

已启用 
创建的弹性伸缩策略处于“已启用”状态，此时将会正常按照策略条件触

发伸缩活动。新创建的伸缩策略默认为启用状态。 

已停用 将处于启用状态的伸缩策略停用后，此时伸缩组将无法正常触发伸缩活动。 

注意： 

• 仅当伸缩策略状态为“已停用”时才可以启用伸缩组。 

• 您可以选择单个启用，也可以选择批量启用策略，但是同一个伸缩组内的多个策略

同时启用时，要确保互不冲突。 

操作步骤 



 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待启用伸缩策略的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击待启用的伸缩策略

所在行的“操作>启用”。 

 

6. 在弹出的“启用”确认弹窗中，确认启用信息，确认无误后，点击“确定”，即可

成功启用策略。 

 

 

停用伸缩策略 

操作场景 

若您在某一段时间内不需要某个伸缩策略触发伸缩活动，建议您停用该策略。停用的前提条

件是您的伸缩策略本身处于启用状态。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 



 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待停用伸缩策略的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击待停用的伸缩策略

所在行的“操作>停用”。 

 

6. 在弹出的“停用”确认弹窗中，确认停用策略信息，确认无误后，点击“确定”，

即可停用该策略。 

 

 

立即执行伸缩策略 

操作场景 

• 当伸缩组状态和伸缩策略状态都为“已启用” 时，您可以立即执行伸缩策略。 

• 若您设置了期望实例数，当立即执行伸缩策略触发伸缩活动后，会将伸缩组内实例

数进行同步更新，使得伸缩组内实例数达到期望实例数。 

• 立即执行伸缩策略时，系统不会考虑实例是否满足伸缩条件。 



 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待立即执行伸缩策略的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击待立即执行的伸缩

策略所在行的“操作>立即执行”。 

 

6. 在“立即执行”弹窗中，确认伸缩策略信息，确认无误后，点击“确定”即可将此

策略执行成功。 

 

删除伸缩策略 

操作场景 

若您不再需要某个伸缩策略来触发伸缩活动，您可以选择将其删除。但您若是仅在一段时间

内不需要，建议您选择停用该策略的方式，而不建议删除。 

如果被删除的策略正在被触发，伸缩活动正在进行，也可以删除该策略，伸缩活动将继续执

行。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 



 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待删除策略的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，在待修改伸缩策略所在

行的“操作”列下，单击“删除”。 

 

6. 在“删除”确认弹窗中，确认待删除策略信息，确认无误后，单击“确定”，即可

成功删除该策略。 

 

伸缩活动管理 

伸缩活动概述 

当您执行伸缩策略、修改伸缩组参数、健康检查等操作都会触发伸缩动作，这些动作的记录

即为伸缩活动。例如增加云主机资源或减少云主机资源的过程。 

伸缩活动的状态如下表所示： 

状态 状态属性 状态说明 

执行中 中间状态 此伸缩组正在执行伸缩活动。 

成功 稳定状态 
此伸缩组中执行完成且成功的伸缩活动，例如成功添加了 1 台

弹性云主机实例。 

失败 稳定状态 此伸缩组中执行完成但失败的伸缩活动，伸缩失败原因可能为



 

状态 状态属性 状态说明 

账户余额不足或者当前可用区内资源不足等。 

伸缩活动通常有以下执行类型： 

• 自动伸缩：根据伸缩策略进行的自动伸缩活动。 

• 手动执行策略：用户手动执行策略导致的伸缩活动。 

• 手动移入：用户手动向伸缩组内移入实例。 

• 手动移出：用户手动将实例从伸缩组内移出。 

• 新建伸缩组满足最低数量：创建伸缩组时触发该活动。当伸缩组配置的最小实例数

大于 0 且未配置期望实例数时，伸缩组创建成功即触发伸缩活动，按伸缩配置创建

云主机实例，使伸缩组实例数等于最小实例数。 

• 修改伸缩组满足数量：伸缩组在服务过程中，若修改最大实例数量、最小实例数量，

将触发伸缩组自动检查伸缩组内实例数是否满足最大、最小实例数限制，使伸缩组

内实例数量满足数量限制要求。 

• 健康检查移入：为替换伸缩组内不健康云主机实例而自动移入的弹性云主机实例。 

• 健康检查移出：通过云主机健康检查或负载均衡健康检查检测出伸缩组内不健康云

主机实例的自动移出。 

• 期望实例数检查移入：当您为伸缩组设置了期望实例数，且伸缩组内当前实例数小

于期望实例数时，会自动移入云主机实例，以确保伸缩组内始终保持期望实例数。 

• 期望实例数检查移出：当您为伸缩组设置了期望实例数，且伸缩组内当前实例数大

于期望实例数时，会自动移出云主机实例，以确保伸缩组内始终保持期望实例数。 

• 新建伸缩组满足期望实例数量：创建伸缩组时触发该活动。若创建伸缩组时，配置

了期望实例数，伸缩组创建成功即触发伸缩活动，按伸缩配置创建云主机实例，使



 

伸缩组实例数等于期望实例数。 

 

查询伸缩活动 

操作场景 

• 系统检测到伸缩策略中配置的条件满足伸缩要求。 

• 手工修改伸缩组的最大/最小/期望实例数，导致当前组内实例数超过该最大/最小限

制或不满足期望。 

• 手动添加或移出实例。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待查看伸缩活动的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩活动”进入伸缩活动页签，即可查看伸缩活动列表。 

 

若失败，您可以点击“失败”后的 来查看失败原因。 

 



 

 

排查伸缩活动异常 

操作场景 

伸缩活动有三种状态，执行中、成功、失败，具体状态说明如下： 

状态 状态属性 状态说明 

执行中 中间状态 此伸缩组正在执行伸缩活动。 

成功 稳定状态 
此伸缩组中执行完成且成功的伸缩活动，例如成功添加了 1 台

弹性云主机实例。 

失败 稳定状态 
此伸缩组中执行完成但失败的伸缩活动，伸缩失败原因可能为

账户余额不足或者当前可用区内资源不足等。 

当执行失败时，用户需查证具体失败原因。 

执行失败信息 

失败信息 失败原因 

账号余额不足 当前账号余额不足。 

账号配额不足 当前账号配额不足。 

实例不存在 手动移入实例在移入完成前被释放。 

开通下单成功 X 台，失败 X 台 移入实例在移入完成前被卡单、撤单、被释放。 

VPC 异常 手动/自动移入伸缩组 VPC 或子网异常。 

资源池余量不足 资源池或可用区资源余量不足。 

退订下单成功 X 台，失败 X 台 
移出并释放的实例在释放完成前被卡单、撤单或其他异

常。 



 

失败信息 失败原因 

实例已在其他伸缩组中 手动移入实例已在其他伸缩组中。 

实例 VPC 与伸缩组不一致 手动移入实例 VPC 与伸缩组不一致。 

伸缩组实例数量不可超过最

大实例数 

手动或自动移入实例至伸缩组导致组内实例总数大于

最大实例数。 

已有伸缩活动正在进行中 伸缩组有伸缩活动正在进行中。 

伸缩组实例均在保护中，不可

移出 
伸缩组内实例开启保护。 

伸缩组实例数量不可少于最

小实例数 

手动或自动移出实例至伸缩组导致组内实例总数小于

最小实例数。 

 

实例移出策略 

当您执行伸缩活动时，可能会遇到需要移出伸缩组内云主机实例的情况。例如：当您执行的

弹性伸缩活动导致伸缩组内当前实例数大于伸缩组最大实例数时，就需要自动移出实例。当

伸缩组自动移出实例时，您可以选择实例移出策略。 

实例移出共有四种方式： 

移出策略 策略描述 应用场景 

较早创建的配置且

较早创建的实例 

先筛选出较早创建的配

置所创建出的实例，再筛

选较早创建的实例移出。 

可用于更新某个伸缩组并且逐步淘

汰先前配置的实例。 

较晚创建的配置且

较晚创建的实例 

先筛选出较晚创建的配

置所创建出的实例，再筛

选较晚创建的实例移出。 

测试新的伸缩配置但不想在生产中

保留它。 



 

移出策略 策略描述 应用场景 

较 早 创 建 的 实 例

（FIFO） 

根据时间筛选较早创建

的实例先移出，跟是否是

伸缩配置创建的无关。 

将伸缩组中的实例升级为新的实例

类型，可以逐渐将较旧类型的实例替

换为较新类型的实例。 

较 晚 创 建 的 实 例

（LIFO） 

根据时间筛选较晚创建

的实例先移出，跟是否是

伸缩配置创建的无关。 

创建时间较晚的实例优先被移出伸

缩组。 

当实例移出策略配置为“较早/较晚创建的实例”时，手动移入伸缩组的云主机是不被保护

的，也有可能被移出，如果您想保证手动移入的实例不被移出，您可以对实例开启保护。 

若未开启保护，后续手动移入的实例在被移出时会有两种情况： 

• 伸缩组自动创建的实例，移出后将遵守您配置的“实例回收模式”规则执行，例如

直接进行释放。 

• 手动移入伸缩组的实例，移出后不删除、不更改其状态。 

 

动态资源规划 

业务需求是动态变化的，在用户实际使用弹性伸缩的过程中，也需要依据业务变化来动态进

行伸缩活动，即动态扩展资源。 

当业务访问请求是无规律且频繁变化时，您可以选择告警策略，业务主机的性能指标达到告

警策略的阈值，则可以开始动态伸缩。 

示例：社交平台、新闻网站会因为某个突发热点事件，访问量激增，此时，若检测到该社交

平台或新闻网站的后台运行主机 CPU 使用率上升到 90%，则增加一台云主机实例，以确保

满足业务计算需求，在 CPU 使用率下降到 30%时，则移除一个实例，减少资源成本的浪费。 



 

根据以上业务场景，可以配置两条告警策略： 

• 当 CPU 使用率大于 90%且连续出现 2 次时，增加 1 台云主机实例。 

 

• 当 CPU 使用率小于 30%且连续出现 2 次时，减少 1 台云主机实例。 

 

 

按计划扩展资源 

应对需求有规律变化的场景，可按照规律定期或者周期性的进行伸缩活动，通过设置定时策

略或周期策略来动态调整资源。此类业务可以为其预设伸缩计划，设置定时策略或周期策略，



 

使其按计划扩展资源。 

示例：直播平台或者在线教育网站每天 20:00-22:00 是业务高峰期，且是周期性规律的业务

形态。20:00 以后业务访问量开始突增，22:00 以后，业务访问量突减。 

可以为此示例配置两条周期策略： 

• 未来一个月每天 19:55 自动增加 3 台实例。 

 

• 未来一个月每天 22:05 自动减少 3 台实例。 

 

 



 

伸缩组内实例管理 

实例管理概述 

在弹性伸缩组内，您可以针对组内实例做很多操作。例如手动将实例移入伸缩组或者手动将

实例移出伸缩组，手动调整实例状态，将其设置为保护中状态等。 

下表为实例的主要状态说明： 

状态 状态属性 状态说明 

服务中 稳定状态 当前伸缩组下正在承载业务，且稳定服务的云主机实例。 

正在加入 中间状态 
当前伸缩组下通过自动伸缩或手动操作而加入的云主机实

例。 

正在移出 中间状态 
当前伸缩组下按照实例移除策略或手动操作而移出的云主

机实例。 

当实例被添加至伸缩组后，可能会有不同的状态，这些状态组成了实例的生命周期，弹性云

主机加入伸缩组的方式共有两种，自动创建的实例与手动创建的实例，对应的其生命周期也

会略有不同。 

实例加入类型 加入方式 生命周期管理 

自动创建的实

例 

通过为伸缩组预设的伸

缩配置自动创建的弹性

云主机实例，通常包括伸

缩策略自动添加等。 

此类实例的生命周期是完全跟随弹性伸

缩活动进行的，当弹性扩容时，将会自动

创建添加实例，当弹性缩容时，将会自动

释放移除实例。 

手动创建的实

例 

用户手动创建弹性云主

机实例，然后再将其手动

移入弹性伸缩组中。 

会在弹性缩容时自动释放移除云主机实

例。 

在这两种生命周期外，用户还可以选择为伸缩组内实例设置保护模式，若设置保护模式，云



 

主机实例将不会被自动释放与移除。 

 

将实例移入伸缩组 

操作场景 

您可以为伸缩组手动添加云主机实例。若伸缩组绑定了负载均衡，则新加入的云主机实例，

也将加入到伸缩组内的负载均衡后端云主机组，来承载业务流量请求。 

约束与限制 

• 伸缩组处于“已启用”状态。 

• 将被移入的云主机实例所在虚拟私有云必须与伸缩组所在虚拟私有云一致。 

• 云主机不能已处于其他伸缩组内。 

• 移入的云主机必须处于“运行中”的健康状态。 

• 移入后实例数不能超过伸缩组实例上限。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待添加实例的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在伸缩组详情页面的下方，单击“伸缩实例”进入伸缩实例列表页签，单击“移入

伸缩组”按钮。 



 

 

6. 在“移入伸缩组”弹窗中，在“待选实例”列表中勾选将要添加至此伸缩组内的实

例，并单击 按钮，将此云主机实例添加至“已选实例”列表中，并单击“确

定”。若您不想继续添加，可在“已选实例”列表中勾选目标实例，单击

按钮，将其弃选。 

 

7. 确定选择后，回到“伸缩实例”页签中，可查看到已移入的实例。此时，说明已成

功将云主机实例移入至伸缩组中。 

 

将实例移出伸缩组 

操作场景 

当您需要更新实例或者排查实例的问题时，可以选择将实例移出伸缩组。若伸缩组绑定了负



 

载均衡，当实例移出伸缩组后，实例将不再承担业务流量请求。 

将实例移出伸缩组有两种情况，移出伸缩组与移出伸缩组并释放。 

• 手动移出实例不会影响实例本身的性状，实例不会被释放、删除、关闭，您还可以

用此云主机实例继续做其他操作。 

• 当选择移出伸缩组并释放时，云主机实例在被移出伸缩组后还会被释放掉，但此功

能对手动移入的云主机实例不生效。 

约束与限制 

• 伸缩实例为“已启用”状态。 

• 伸缩组没有正在执行的伸缩活动。 

• 移出后实例数不能低于伸缩组实例下限，即最小实例数。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待移出实例的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在伸缩组详情页面的下方，单击“伸缩实例”进入伸缩实例列表页签，在待移出实

例所在行，单击“操作”列的“移出伸缩组”或“移出伸缩组并释放”。 

 

6. 若您想批量操作，您可以勾选待操作的云主机实例名称前的复选框，在实例列表上

方单击“移出伸缩组”或“移出伸缩组并释放”按钮。 



 

 

7. 在弹出的“移出伸缩组”与“移出伸缩组并释放”弹窗中，确认移出实例信息，确

认无误后，点击“确定”按钮，即可成功将实例移出伸缩组。 

注意： 

手动移入的云主机实例无法进行“移出伸缩组并释放”操作。 

 

实例保护 

操作场景 

当您不希望伸缩组内的云主机实例被自动移出时，可以为其设置保护状态，设置了保护状态

的云主机实例，在伸缩组进行缩容活动时将不会被移出。 

约束与限制 

在以下场景中，即使对特定实例开启了保护也无法确保其不被移出。 

• 健康检查未通过的“异常”实例将会被移出，实例保护无法保护“异常”实例。 

• 手动移出实例时将不会被保护状态限制。 

• 保护状态需要手动调整，所有新添加的云主机实例都默认为不保护状态。 

操作步骤 

设置保护状态 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 



 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待设置保护状态实例所在的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在伸缩组详情页面的下方，单击“伸缩实例”进入伸缩实例列表页签，勾选待设置

保护状态实例名称前的复选框，单击列表上方的“更多”按钮，在下拉列表中选择

“开启实例保护”。 

 

6. 在“开启实例保护”弹窗中，确认实例信息，确认无误后，点击“确定”，回到实

例列表，可以看到“实例保护”列的属性值变为了“已保护”，此时说明已成功为

实例开启了保护状态。 

 

关闭实例保护 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待设置保护状态实例所在的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在伸缩组详情页面的下方，单击“伸缩实例”进入伸缩实例列表页签，勾选待关闭

保护状态实例名称前的复选框，单击列表上方的“更多”按钮，在下拉列表中选择



 

“关闭实例保护”。 

 

6. 在“关闭实例保护”弹窗中，确认实例信息，确认无误后，点击“确定”，回到实

例列表，可以看到“实例保护”列的属性值变为了“未保护”，此时说明已成功为

实例关闭了保护状态。 

 

 

伸缩组监控 

监控指标说明 

弹性伸缩当前所支持的监控指标及其说明如下表所示： 

指标 指标含义 计算公式 取值范围 
测 量 对

象 

监 控 周

期（原始

指标） 

CPU 使

用率 

统计弹性伸缩组内

实例的 CPU 使用率

平均值 

所有实例CPU使

用率之和/实例

数 

≥0% 
弹性伸

缩组 
5min 

内存使 统计弹性伸缩组内 所有实例内存使 ≥0% 弹性伸 5min 



 

指标 指标含义 计算公式 取值范围 
测 量 对

象 

监 控 周

期（原始

指标） 

用率 实例的内存使用率

平均值 

用率之和/实例

数 

缩组 

网络流

入速率 

统计弹性伸缩组内

实例的每秒的流入

网络流量 

所有实例网络流

入速率之和/实

例数 

≥0Kbps 
弹性伸

缩组 
5min 

网络流

出速率 

统计弹性伸缩组内

实例的每秒的流出

网络流量 

所有实例网络流

出速率之和/实

例数 

≥0Kbps 
弹性伸

缩组 
5min 

磁盘读

速率 

统计从弹性伸缩组

内实例的每秒读出

的数据量 

所有实例磁盘读

速率之和/实例

数 

≥0Kbps 
弹性伸

缩组 
5min 

磁盘写

速率 

统计从弹性伸缩组

内实例的每秒写入

的数据量 

所有实例磁盘写

速率之和/实例

数 

≥0Kbps 
弹性伸

缩组 
5min 

磁盘读

请求速

率 

统计从弹性伸缩组

内实例的每秒读取

数据的请求次数 

所有实例磁盘读

请求速率之和/

实例数 

≥0IOPS 
弹性伸

缩组 
5min 

磁盘写

请求速

率 

统计从弹性伸缩组

内实例的每秒写入

数据的请求次数 

所有实例磁盘写

请求速率之和/

实例数 

≥0IOPS 
弹性伸

缩组 
5min 

 

查看监控指标数据 

操作场景 

将弹性云主机实例加入伸缩组后，云监控会自动为其开启监控，用户可以通过云监控更好地



 

掌握伸缩组内实例运行状况。 

前提条件 

• 当伸缩组内没有实例时，即实例数为 0 时，用户是无法在监控中查看到任何监控性

能变化的。 

• 当伸缩组内云主机实例处在关机、故障、删除状态时，您无法查看其 CPU 使用率、

内存使用率等性能指标，必须确保弹性伸缩组内的弹性云主机处于正常运行状态。 

操作步骤 

查看监控指标数据您可以从两个入口进入： 

• 在弹性伸缩组页面查看。 

• 在云监控页面查看。 

在弹性伸缩组页面查看 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击待查看实例监控指标数据的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“监控”进入监控页签，即可查看伸缩组内实例的监控指

标数据。 



 

 

在云监控页面查看 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“管理与部署>云监控”，进入云监控管理控制台。 

4. 在左侧的导航栏中单击“云服务监控>弹性伸缩监控”，进入到“弹性伸缩监控”

页面。 

 

5. 进入到“弹性伸缩监控”页面后，可以查看到当前已创建的弹性伸缩组，在待查看

监控性能数据的伸缩组所在行，单击“操作>查看监控图表”，即可进入至监控指标

数据详情页面。 



 

 

您可以在监控指标数据详情页面查看伸缩组内当前实例“近 1 小时”、“近 3 小时”、

“近 12 小时”、“近 24 小时”、“近 7 天”“近 15 天”的监控性能数据。如果您想

查看更长时间范围的监控曲线，请在监控视图中单击图标 ，进入大图模式查看。 

 

弹性伸缩健康检查 

弹性伸缩服务支持健康检查功能，保证使用运行状态健康的云主机负载业务。 

弹性伸缩健康检查主要包含两种健康检查方式：云主机健康检查和弹性负载均衡健康检查，

使用这两种检查方式自动替换不健康实例，避免业务中断，降低服务抖动。 

• 云主机健康检查：此类检查指的是通过对云主机实例的健康检查，将处于“异常”

状态的云主机移出伸缩组，例如处于“错误”等状态的云主机将会被移出，同时伸

缩组将会创建新的健康实例来替代被移出伸缩组的实例，确保满足伸缩组实例数量

配置要求。此方式为弹性伸缩默认检查方式。 

• 弹性负载均衡健康检查：此类检查方式仅当您启用负载均衡器时才可启用。当您开

启负载均衡健康检查时，您可以根据弹性负载均衡对伸缩组内云主机实例内服务的

端口的状态进行检查。如果您在一个伸缩组内启用了多台负载均衡器，则只有在所



 

有负载均衡器均检测到云主机实例状态为健康的情况下，才会认为该云主机实例正

常。只要有一个负载均衡器检测出云主机端口的服务状态是异常的，伸缩组都会将

其移出。 

以上两种检查方式在检测出异常云主机实例后，都会将其进行移出，但是移出之后是否删除

取决于此云主机实例的加入方式与付费方式： 

• 若此云主机实例是按需计费，则自动添加的实例在移出后会被释放，而手动添加进

来的云主机实例在移出后将会继续保留。 

• 若此云主机实例是包年包月的周期计费，则在移出后将不会被释放。 

注意： 

若伸缩组处于停用状态，健康检查将会继续执行，但不会触发任何伸缩活动，即不会将云

主机实例进行移出。 

 

设置监控告警规则 

操作场景 

您可以在云监控中为弹性伸缩服务的弹性伸缩组设置告警规则，通过设置告警规则来实时监

控伸缩组内的实例运行状况。通过告警可以及时进行人工介入以防止出现主机崩溃等严重故

障，确保业务稳定运行。 

操作步骤 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“管理与部署>云监控”，进入云监控管理控制台。 



 

4. 在左侧的导航栏中单击“告警服务>告警规则”，进入到“告警规则”页面。单击右

上角的“创建告警规则”按钮，进入到“创建告警规则”页面。 

 

5. 在“选择监控对象”部分中，“规则类型”选择“指标监控”，“云服务”选项中

下拉选择“弹性伸缩”，“维度”选项中下拉选择“弹性伸缩”，“监控对象类型”

选择“具体实例”，“监控对象”下拉选择已存在的弹性伸缩组。 

 

6. 在“选择监控指标”部分中，根据业务实际需求来进行配置，具体配置可参照云监

控>告警规则。 

7. 在“规则信息”中，为此规则设置名称、企业项目、描述，设置完成点击“确定”，

即可成功创建告警规则。 

更多关于设置告警规则的信息，请参见云监控服务帮助中心。  

https://www.ctyun.cn/document/10032263/10032351
https://www.ctyun.cn/document/10032263/10032351
https://www.ctyun.cn/document/10032263


 

最佳实践 

利用弹性伸缩为突发业务创建低成本业务集群 

场景描述 

用户业务的访问量或流量波动明显，在业务高峰期业务流量较大，其他时段业务流量较低。

非高峰期的计算资源处于闲置状态，导致成本浪费，此类波动通常是无规律的，例如社交平

台或者新闻媒体因为某个爆点新闻导致的突发流量。 

解决方案 

可以使用弹性伸缩创建低成本业务集群，根据业务流量自动扩缩容业务集群内的计算资源，

减少成本浪费。方案详解如下： 

• 针对日常业务流量，购买包年包月云主机实例，并将其加入弹性伸缩组做日常监控。 

• 为伸缩组创建告警策略来应对突发的流量变化（突增或突减）。 

 



 

前提条件 

在做本实践之前，请确保您已经注册了天翼云账号，并确保您的账户中有充足的余额，具体

步骤请参见准备工作。 

操作步骤 

为保证云主机实例提供稳定的计算服务，计划通过弹性伸缩自动调节伸缩组内云主机数量，

将伸缩组内云主机 CPU 利用率维持在 50%左右。具体操作步骤如下： 

• 步骤一：创建包年包月弹性云主机实例 

• 步骤二：创建伸缩组并添加云主机实例 

• 步骤三：根据业务需求创建伸缩策略（告警策略） 

创建包年包月弹性云主机实例 

为本实践的业务集群创建能够满足日常业务需求的包年包月低成本云主机实例。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性云主机”，进入弹性云主机管理控制台。 

4. 在右上角点击“创建云主机”按钮，进入到弹性云主机创建页面。 

 

5. 在弹性云主机创建页面，完成云主机参数配置，具体参数说明可参见创建云主机。

创建成功之后如图： 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10201889
https://www.ctyun.cn/document/10026730/10028702


 

 

注意 

付费模式请设置“包年包月”。 

创建伸缩组并添加云主机实例 

为低成本业务集群创建伸缩组，并将创建好的云主机实例添加至此伸缩组内，来满足业务的

日常访问需求。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“弹性伸缩组”页签中，点击右上角“创建弹性伸缩组”，进入“创建弹性伸缩

组>伸缩参数”配置页面。 

5. 在配置页面完成伸缩组的配置，具体参数配置可参见创建伸缩组。以下为本实践中

专有的属性值设置说明： 

• 伸缩组的虚拟私有云（VPC）需要与已创建的弹性云主机保持一致。 

• 伸缩组的镜像需要与已创建的弹性云主机保持一致。 

• 最小实例数设置为 0。 

• 根据业务需要，绑定业务模块使用的负载均衡器。 

• 实例移除策略选择较晚创建的实例。 

• 伸缩配置选择现在创建，根据业务需要选择云主机实例的规格和存储容量。 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031120


 

• 根据业务需要配置弹性 IP 和密码。 

6. 在完成伸缩组与伸缩配置的设置后，点击“立即创建”，即可创建伸缩组成功，创

建成功如图所示： 

 

7. 伸缩组创建成功之后，进入到伸缩组详情页面，将步骤一中创建包年包月弹性云主

机添加至伸缩组内，用于日常业务需求的满足。具体操作步骤请参见将实例移入伸

缩组。添加成功之后如图： 

 

8. 将实例移入伸缩组后，为防止后续实例移除时将此实例移除，为此云主机实例开启

保护状态，具体操作步骤请参见实例保护。 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031138
https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031138
https://www.ctyun.cn/document/10027725/10216534


 

 

 

根据业务需求创建伸缩策略（告警策略） 

为已创建好的伸缩组设置伸缩策略，来满足突发的业务流量变化，确保业务的稳定运行。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击步骤二创建好的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击“创建策略”按钮，

进入到“创建伸缩策略”页面。 

6. 在“创建伸缩策略”页面中完成策略的配置，在本实践中需要添加两个告警策略，

一个扩容策略，一个缩容策略。具体操作步骤可参见创建伸缩策略。以下为本实践

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031130


 

中扩容策略专有的属性值设置说明： 

• 策略类型选择告警策略。 

• 告警规则选择现在创建。 

• 触发条件设置为 CPU 使用率平均值≥80%。 

• 监控周期设置为 1 分钟。 

• 连续出现次数设置为 3 次。 

• 冷却时间设置为 300 秒。 

• 执行动作设置为增加 2 个实例。 

 

7. 完成以上配置之后单击“确认”，即可成功创建扩容策略。 

8. 继续创建缩容策略，以下为本实践中缩容策略专有的属性值设置说明： 

• 策略类型选择告警策略。 

• 告警规则选择现在创建。 

• 触发条件设置为 CPU 使用率平均值≤30%。 



 

• 监控周期设置为 1 分钟。 

• 连续出现次数设置为 3 次。 

• 冷却时间设置为 300 秒。 

• 执行动作设置为减少 1 个实例。 

 

9. 完成以上配置之后单击“确认”，即可成功创建缩容策略。 

执行结果 

⚫ 伸缩组中手动移入的包年包月云主机实例已设置为“已保护”状态，处于已保护状态

的云主机不会被伸缩策略自动移出伸缩组，保证业务集群非高峰时段的正常运行。 

⚫ 在高峰时段，即当伸缩组实例 CPU 使用率的平均值≥80%时，伸缩组将根据伸缩策略

设置的扩容策略，自动增加云主机实例，确保业务在高峰时期也可以稳定运行。 

⚫ 在低谷时段，即当伸缩组实例 CPU 使用率的平均值≤30%时，伸缩组将根据伸缩策略

设置的缩容策略，自动减少云主机实例，降低计算资源闲置的时间，减少成本浪费。 

 



 

利用弹性伸缩为周期性业务降低成本 

场景描述 

此类场景的业务流量波动通常是有规律的周期性波动，在特定时间内业务流量较大，高峰期

一过业务流量降低直到恢复正常。例如学习平台、直播平台等在 20：00 前后用户业务的访

问量处于峰值，而 22：00 之后的流量会降低回到正常值。 

解决方案 

可以使用弹性伸缩创建低成本业务集群，根据业务流量的波动周期来自动扩缩容业务集群内

的计算资源，减少成本浪费。方案详解如下： 

• 针对日常业务流量，购买包年包月云主机实例，并将其加入弹性伸缩组做以日常监

控，为其设置保护状态，避免被移除影响日常计算需求。 

• 为伸缩组创建定时/周期策略来应对周期性的流量波动。 

 

前提条件 



 

在做本实践之前，请确保您已经注册了天翼云账号，并确保您的账户中有充足的余额，具体

步骤请参见准备工作。 

操作步骤 

本实践共分为三大步： 

• 步骤一：创建包年包月弹性云主机实例 

• 步骤二：创建伸缩组并添加云主机实例 

• 步骤三：根据业务需求创建伸缩策略（周期策略） 

创建包年包月弹性云主机实例 

为本实践的业务集群创建能够满足日常业务需求的包年包月低成本云主机实例。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性云主机”，进入弹性云主机管理控制台。 

4. 在右上角点击“创建云主机”按钮，进入到弹性云主机创建页面。 

 

5. 在弹性云主机创建页面，完成云主机参数配置，具体参数说明可参见创建云主机。

创建成功之后如图： 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10201889
https://www.ctyun.cn/document/10026730/10028702


 

 

注意 

付费模式请设置“包年包月”。 

创建伸缩组并添加云主机实例 

为低成本业务集群创建伸缩组，并将创建好的云主机实例添加至此伸缩组内，来满足业务的

日常访问需求。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“弹性伸缩组”页签中，点击右上角“创建弹性伸缩组”，进入“创建弹性伸缩

组>伸缩参数”配置页面。 

5. 在配置页面完成伸缩组的配置，具体参数配置可参见创建伸缩组。以下为本实践中

专有的属性值设置说明： 

• 伸缩组的虚拟私有云需要与已创建的弹性云主机保持一致。 

• 伸缩组的镜像需要与已创建的弹性云主机保持一致。 

• 最小实例数设置为 0。 

• 最大实例数可以设置为 10。 

• 根据业务需要，绑定业务模块使用的负载均衡器。 

• 实例移除策略选择较晚创建的实例。 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031120


 

• 伸缩配置选择现在创建，根据业务需要选择云主机实例的规格和存储容量。 

• 根据业务需要配置弹性 IP 和密码。 

6. 在完成伸缩组与伸缩配置的设置后，点击“立即创建”，即可创建伸缩组成功，创

建成功之后如图：  

 

7. 伸缩组创建成功之后，进入到伸缩组详情页面，将步骤一中创建包年包月弹性云主

机添加至伸缩组内，用于日常业务需求的满足。具体操作步骤请参见将实例移入伸

缩组。添加成功之后如图： 

 

8. 将实例移入伸缩组后，为防止后续实例移除时将此实例移除，为此云主机实例开启保护

状态，具体操作步骤请参见实例保护。 

根据业务需求创建伸缩策略（周期策略） 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031138
https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031138
https://www.ctyun.cn/document/10027725/10216534


 

为已创建好的伸缩组设置伸缩策略，来满足突发的业务流量变化，确保业务的稳定运行。 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 点击步骤 2 创建好的伸缩组名称，进入到伸缩组详情页面。 

5. 在详情页面的下方，单击“伸缩策略”进入伸缩策略页签，单击“创建策略”按钮，

进入到“创建伸缩策略”页面。 

6. 在“创建伸缩策略”页面中完成策略的配置，在本实践中需要添加两个周期策略，

一个扩容策略，一个缩容策略。具体操作步骤可参见创建伸缩策略。以下为本实践

中扩容策略专有的属性值设置说明： 

• 策略类型选择周期策略。 

• 时区保持默认 GMT +8:00。 

• 触发时间设置为业务高峰期到来前 5 分钟，例如每天晚上 20:00 是高峰期起始时间，

则周期设置为按天，8 月 1 日至 9 月 30 日期间，触发时间设置为每晚 19:55。 

• 执行动作设置为增加 5 个实例。 

7. 完成以上配置之后单击“确认”，即可成功创建周期扩容策略。 

 

8. 继续创建缩容策略，以下为本实践中缩容策略专有的属性值设置说明： 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10031130


 

• 策略类型选择周期策略。 

• 时区保持默认 GMT +8:00。 

• 触发时间设置为业务高峰期结束后 5 分钟，例如每天晚上 22:00 是高峰期结束时间，

则周期设置为按天，8 月 1 日至 9 月 30 日期间，触发时间设置为每晚 22:05。。 

• 执行动作设置为减少 5 个实例。 

9. 完成以上配置之后单击“确认”，即可成功创建缩容策略。 

 

执行结果 

⚫ 伸缩组中手动移入的包年包月云主机实例已设置为“已保护”状态，处于已保护状态

的云主机不会被伸缩策略自动移出伸缩组，保证业务集群非高峰时段的正常运行。 

⚫ 在高峰时段，即业务会在每天的 20:00 进入业务流量高访问时间段，伸缩组将根据伸

缩策略设置的周期策略，自动增加云主机实例，确保业务在高峰时期也可以稳定运行。 

⚫ 在低谷时段，即业务在每天的 22:00 结束高流量访问阶段，逐渐回归正常，伸缩组将根

据伸缩策略设置的周期策略，自动减少云主机实例，降低计算资源闲置的时间，减少成

本浪费。 

 



 

部署高可用集群 

场景描述 

在业务高峰期，业务系统会根据伸缩策略投放更多的计算资源，但是往往会面临资源不足、

库存不足的问题，符合伸缩组伸缩配置的云主机实例是有限的，此时会导致扩容失败，严重

的会导致业务中断，影响业务稳定运行。 

解决方案 

为业务系统设置弹性伸缩时部署高可用集群，设置伸缩组时可指定多个可用区，使得业务需

求上升时，可在同一资源池下的多个可用区中伸缩，来降低电力、网络等可能出现的故障对

整个系统稳定性的影响，以及库存不足导致的扩容失败等问题，来提升业务的容灾能力。 

 

前提条件 

在做本实践之前，请确保您已经注册了天翼云账号，并确保您的账户中有充足的余额，具体

步骤请参见准备工作。 

操作步骤 

本实践主要操作重点为创建一个指定多可用区扩容的伸缩组，并为其创建伸缩配置。 

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10201889


 

1. 登录控制中心。 

2. 单击控制中心左上角的 ，选择弹性伸缩组所在地域。 

3. 单击“计算>弹性伸缩服务”，进入弹性伸缩管理控制台。 

4. 在“弹性伸缩组”页签中，点击右上角“创建弹性伸缩组”，进入“创建弹性伸缩

组>伸缩参数”配置页面。 

5. 在弹性伸缩组创建页面，填写弹性伸缩组的基本信息，例如伸缩组名称、最大实例

数、最小实例数、 虚拟私有云、可用区、子网、负载均衡等信息，具体参数说明以

及示例见下表： 

参数 参数说明 本实践配置示例 

名称 
伸缩组的名称，用户可自定义，也可以选择保持

系统默认分配名称。 
as-group-test 

最 大 实 例

数（台） 

当伸缩组的当前实例数大于最大实例数时，弹

性伸缩服务会自动移出实例，使得伸缩组的当

前实例数等于伸缩最大实例数。理论上实际实

例数不允许大于最大实例数。 

10 

最 小 实 例

数（台） 

当伸缩组的当前实例数小于伸缩最小实例数

时，弹性伸缩服务会自动添加实例，使得伸缩组

的当前实例数等于伸缩最小实例数。理论上实

际实例数不允许小于最小实例数。 

0 

期 望 实 例

数（台） 

当伸缩组内实例数不等于期望实例数时，弹性

伸缩服务会自动进行扩缩容，确保伸缩组内始

终保持该数量的实例数。 

- 

虚 拟 私 有

云 

同一伸缩组内的弹性云主机的虚拟私有云是一

致的。 

vpc-

72cd(192.168.0.0/16) 

可用区 
同一伸缩组内的弹性云主机可以选择多个可用

区，一个虚拟私有云子网内的弹性云服务器均
可用区 1 和可用区 2 



 

参数 参数说明 本实践配置示例 

可以进行通信。一个伸缩组可以选择多个子网。 

安全组 
安全组类似防火墙功能，是一个逻辑上的分组，

用于设置网络访问控制。 

Default-Security-

Group 

负载均衡 

选择启用负载均衡后，伸缩组中的云主机会自

动挂载到您关联的负载均衡下。访问流量将按

照分发策略自动分发到伸缩组内的所有弹性云

主机。注意：一个伸缩组可最多添加 10 组负载

均衡监听器。当选择使用弹性负载均衡时，需配

置 4 个参数：负载均衡器、后端云主机组、后端

端口和权重。 

不启用 

实 例 移 除

策略 

在对伸缩组进行缩容时，会采用此策略进行移

除，共有以下四种方式： 

- 较早创建的配置且较早创建的实例：先筛选出

较早创建的配置所创建出的实例，再筛选较早

创建的实例移出。 

- 较晚创建的配置且较晚创建的实例：先筛选出

较晚创建的配置所创建出的实例，再筛选较晚

创建的实例移出。 

- 较早创建的实例（FIFO）：根据时间筛选较早

创建的实例，跟是否是伸缩配置创建的无关。 

- 较晚创建的实例（LIFO）：根据时间筛选较晚

创建的实例，跟是否是伸缩配置创建的无关。 

较晚创建的实例 

实 例 回 收

模式 

指伸缩组自动创建的实例被移出后的处理策

略。 

释放模式：将移出的伸缩组自动创建的云主机

释放。 

注意：对于手动移入伸缩组的云主机，如果被移

出伸缩组，资源不会被释放，状态保持不变，不

适用此策略。 

释放模式 

健 康 检 查

方式 

健康检查会将处于“异常”状态的云主机从伸

缩组中移出，并替换同种规格的云主机来承载
云主机健康检查 



 

参数 参数说明 本实践配置示例 

业务流量。有以下两种方式： 

- 云主机健康检查：是指对云主机的运行状态进

行检查，如关机、删除都是云主机异常状态。 

- 弹性负载均衡健康检查：是指根据负载均衡对

云主机的健康检查结果进行的检查。所有监听

器下检测到的云主机状态必须均为正常。 

注意：只有开启负载均衡时您才可以选择弹性

负载均衡健康检查，建议当伸缩组开启负载均

衡时，使用弹性负载均衡健康检查。 

健 康 检 查

间隔 

执行健康检查的周期时间。您可以根据业务实

际情况设置合理的健康检查间隔（5 分钟、 15

分钟、 1 小时、 3 小时），以确保其包含主机

中应用程序的预期启动时间。 

5 分钟 

企业项目 支持为伸缩组选择企业项目。 Default 

 



 

 

6. 参数配置完成之后，请单击右下角的“下一步”，进入“创建弹性伸缩组>配置来

源”页面，进行伸缩配置的创建与选择。 

7. 在“创建弹性伸缩组>配置来源”页面中，“伸缩配置来源”选择“已有配置”，在

已有伸缩配置列表中勾选业务需要的伸缩配置，单击“立即创建”，即可成功创建

高可用伸缩组。 

注意： 

若需要新建伸缩配置，可参见创建伸缩配置。 

 

 

执行结果 

启用伸缩组后，后续业务若遇到需要扩容的情况，当可用区 1 不可用时，将会在可用区 2 中

进行扩容，不会再出现但可用区实例资源库存不足所导致的扩容失败等问题，在一定程度上

保证了业务高可用性。 

  

https://www.ctyun.cn/document/10027725/10201953


 

常见问题 

计费类 

弹性伸缩服务是否收取费用？ 

弹性伸缩服务本身不收取费用。但弹性伸缩组内的弹性云主机、云硬盘、弹性 IP 和带宽等

云产品需按照相关产品计费页面公示信息收费。 

注意： 

如果您的账号欠费，伸缩组内所有按需计费的云主机实例将被冻结，从而导致弹性伸缩健康

检查判定云主机实例状态为不健康，触发移出并释放这些云主机实例。因此为保证您的正常

使用，请及时充值。 

 

伸缩组停用后实例还收费吗？ 

弹性伸缩服务本身不收取费用，其中就包括创建的伸缩组，但是您需要为伸缩组内的弹性云

主机实例付费。当伸缩组停用后，如果伸缩组内的弹性云主机还存在，则需要继续为弹性云

主机实例、云硬盘、弹性 IP 资源付费。 

 

伸缩组操作类 

弹性伸缩服务支持数据盘的自动伸缩吗？ 

不支持。 

弹性伸缩服务目前仅支持对弹性云主机数量的自动伸缩，没有细粒度到云硬盘级别，无法支

持系统盘与数据盘的大小、数量的自动伸缩。 



 

 

弹性伸缩一定要搭配弹性负载均衡、云监控才能使用吗？ 

不是。 

弹性伸缩服务可以单独使用，也可以同弹性负载均衡、云监控一起使用。 

• 云监控服务为免费服务，系统默认开通，开通之后可以监控伸缩组内实例的情况，

结合伸缩策略触发伸缩活动，达到弹性伸缩的目的。 

• 负载均衡服务在有需求时可以部署。例如，有分布式集群需求或者高可用需求的场

景下，可以使用弹性负载均衡来分发流量给伸缩组内的云主机实例，共同承载业务

请求。 

 

单个伸缩组内可关联的最大实例数是多少？ 

100 台。 

同时，伸缩组内可关联的实例数受到以下限制： 

• 云主机配额：单个伸缩组内可关联的最大实例数为受到账户云主机配额限制，若无

法满足业务需求，您可以选择提交工单提升配额。 

• 负载均衡：若伸缩组关联了负载均衡器，则伸缩组可关联的实例数受到负载均衡支

持关联的云主机数的限制。 

 

已创建的实例能否被添加至弹性伸缩组内？ 

能。 

弹性伸缩支持将已购买的云主机实例手动添加至伸缩组。但是在添加时需要满足以下条件： 

• 待添加的弹性云主机实例尚未关联其他弹性伸缩组。 



 

• 待添加的弹性云主机实例必须处于运行状态。 

• 待添加的弹性云主机实例必须与伸缩组处于同一个 VPC 内。 

 

已经创建的包年包月云主机实例可以被添加至弹性伸缩组吗？ 

可以。 

当包年包月的云主机满足上一问题中的条件时，可以通过手动移入伸缩组的操作，将付费方

式为包年包月的云主机实例添加至指定伸缩组。具体操作可参考帮助文档将实例移入伸缩组。 

 

弹性云主机实例是否可以加入到多个伸缩组中？ 

不可以。 

弹性云主机实例在同一时间只能被加入一个伸缩组中。针对此问题，有以下两种解决方案： 

方案一：若您希望将云主机移入其他伸缩组，可现在原伸缩组中对云主机进行“移出伸缩组”

操作后，再将该云主机移入新的伸缩组。 

方案二：您可以再创建一台一样的云主机关联其他伸缩组，可通过云主机克隆功能创建一个

新的云主机实例并移入新的伸缩组。 

 

伸缩组如何自动移出实例？ 

用户可设置实例移出策略，实例移出策略共有以下四种方式： 

• 较早创建的配置且较早创建的实例：先筛选出较早创建的配置所创建出的实例，再

筛选较早创建的实例移出。 

• 较晚创建的配置且较晚创建的实例：先筛选出较晚创建的配置所创建出的实例，再

筛选较晚创建的实例移出。 
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• 较早创建的实例（FIFO）：根据时间筛选较早创建的实例，与是否是伸缩配置创建的

无关。 

• 较晚创建的实例（LIFO）：根据时间筛选较晚创建的实例，与是否是伸缩配置创建的

无关。 

 

伸缩组停用后，伸缩组中的云主机实例会被自动释放吗？ 

不会。 

停用伸缩组后，伸缩组的状态会变为“已停用” 。处于“已停用”状态的伸缩组，不会触

发任何弹性伸缩活动。 同时，伸缩组内的云主机实例也不会被自动释放。 

 

伸缩组停用后，会带来什么影响？ 

伸缩组处于“已停用”状态时，伸缩组将不再通过伸缩策略触发伸缩活动，但是正在执行中

的伸缩活动会持续进行至完成。手动调整最大实例数、最小实例数或期望实例数，不会触发

伸缩活动。 

 

伸缩配置操作类 

创建伸缩配置时，可以添加 8 核或者 16 核的云主机实例吗？ 

可以。 

伸缩组内的云主机实例规格无限制。您可以根据您的业务需要，选择不同架构、vCPU、内

存的规格作为伸缩配置模板用于伸缩组扩容。创建伸缩配置时： 

• 支持定义全新的云主机类型、规格、镜像作为伸缩组扩容云主机模板，可在创建伸



 

缩配置时，选择“使用新规格”。 

• 支持使用与某云主机实例一样的类型、规格、镜像作为伸缩组扩容云主机的模板，

可在创建伸缩配置时，选择“使用现有云主机规格”。 

 

创建伸缩配置时，用户可以指定数据盘的容量吗？ 

可以。 

数据盘的类型、容量是创建伸缩配置时云主机实例主要的存储配置项，只需在创建时进行配

置即可。 

注意： 

1. 数据盘数量、容量受配额限制，超出配额限制伸缩活动将无法正常进行。 

2. 创建伸缩配置时，若您选择使用极速型 SSD 云硬盘作为数据盘，仅支持挂载至 vCPU

数量至少为 16 的通用计算增强型 c6/c7 云主机和内存优化型 m6/m7 云主机，并

且一台云主机只允许挂载最多 3 块极速型 SSD 云硬盘。 

 

伸缩策略操作类 

用户是否可以设置周期性定时策略？ 

可以。 

弹性伸缩服务支持设置三种策略： 

• 告警策略：通过对伸缩组内实例性能指标（CPU 使用率、内存使用率等）的监控，

来确认其是否到达预设的告警条件，来自动增加或减少云主机的数量。 

• 定时策略：根据业务实际情况设置一个时间点，在此时间点自动增加或减少云主机



 

的数量。 

• 周期策略：根据业务实际情况设置一个时间段，在此时间段内按照周期（按天、按

周、按月）来重复执行自动增减云主机的数量。 

具体配置操作请参见创建伸缩策略。 

 

告警策略与定时/周期策略之间有执行的优先级吗？ 

没有。 

告警策略与定时/周期策略之间是相互独立的策略，互不干扰。 

告警策略若失败一次，并不影响其策略有效性，若继续触发告警规则，则会继续执行伸缩活

动。 

定时/周期策略若失败一次，您需重新检查策略有效性，重新设置触发时间与生效时间，避

免策略失效无法被触发。 

 

弹性伸缩中的告警策略可以使用的性能指标有哪些？ 

告警策略可以使用的性能指标主要有：CPU 使用率、内存使用率、网络流入速度、网络流出

速度、磁盘读速率、磁盘写速率、磁盘读请求速率、磁盘写请求速率。您可以选择以上性能

指标，并为其设置告警规则，确定增加或者减少 n 台云主机。 

如何设置告警策略触发条件？ 

您可以在创建弹性伸缩策略时，选择策略类型为“告警策略”，根据业务实际情况选择触发

条件与执行动作。您需要选择一个监控项作为指标，如 CPU 使用率、内存使用率等。您可

以使用监控指标平均值、最大值或最小值作为告警策略触发条件。 

• 平均值：针对伸缩组内所有云主机实例，如 CPU 使用率平均值大于 90%时触发告
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警。 

• 最大值：针对伸缩组内 CPU 使用率最高的云主机实例，CPU 使用率大于 90%时触

发告警。 

• 最小值：针对伸缩组内 CPU 使用率最低的云主机实例，CPU 使用率大于 90%时触

发告警。 

 

伸缩活动操作类 

当弹性伸缩产品出现故障需要提交工单解决时，需要提交哪些信息？ 

您在提交工单时，若主要询问弹性伸缩产品的故障原因，可以备注弹性伸缩组所在地域

（Region）、弹性伸缩组 ID、伸缩活动 ID 及问题描述，便于快速定位问题。 

 

弹性伸缩组执行伸缩活动添加云主机实例时，为什么会出现伸缩失败提示？ 

在执行伸缩活动添加云主机实例时出现的失败提示，通常为以下原因： 

• 伸缩组配置异常：请检查伸缩组绑定的 VPC、负载均衡器、安全组是否存在。若不

存在，请更新伸缩组配置。 

• 伸缩配置异常：请检查伸缩配置使用的云主机规格、云硬盘类型、弹性 IP 是否已售

罄，镜像、密钥对是否失效。若存在异常，请更换或修改伸缩配置。 

• 账户异常：当您的账户余额小于 100 元或欠费时，可能无法通过弹性伸缩添加云主

机，请您及时充值。 

• 配额不足：当您的云主机、云硬盘、弹性 IP 配额不足时，将无法通过弹性伸缩添加

云主机，请适当删除实例或提交工单提升配额。 



 

 

如何避免伸缩配置中对应规格的云主机实例库存不足导致的扩容失败？ 

在设置伸缩组时，您可以为其指定多个可用区，以便在业务需求增加时，利用同一资源池下

的多个可用区进行伸缩，从而提升业务的容灾能力，并尽量避免单一可用区云主机实例库存

不足带来的扩容失败风险。 

 

云主机实例如何确保不被移出伸缩组？ 

您可以对伸缩组中一个或多个正常状态的实例启用实例保护设置，当伸缩组发生自动缩容活

动时，设置了实例保护的实例将不会被移除。您还可以设置伸缩组的最小实例数，配合伸缩

组设置的“实例移出策略”，可以使伸缩组始终保持一定数量的云主机实例运行。 

 

当伸缩组内的云主机实例被移出并释放后，数据还会保留吗？ 

不会。 

当伸缩组内的云主机实例被移出后不会对云主机内已经存储的数据产生任何影响，但是当您

执行的是移出并释放，云主机将会被直接释放，数据也不会被保留。您可以将重要的数据单

独存储于确保不会被释放的云主机中。具体请参考帮助文档将实例移出伸缩组。 

 

如何删除通过弹性伸缩组创建的云主机实例？ 

通过弹性伸缩组自动创建的实例，支持以下两种删除方式： 

1. 您可以进入到弹性伸缩组中，手动移出并删除通过弹性伸缩创建的云主机实例。具

体可参考帮助文档将实例移出伸缩组。 

2. 当弹性伸缩执行缩容活动时，将根据实例创建方式自动移出或移出并释放云主机实
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例。 

 

伸缩组内实例管理类 

怎样查看通过弹性伸缩创建的主机实例密码并进行登录？ 

系统无法获取您设置的密码内容，请您在创建伸缩配置时，妥善保管相关内容。 

通过弹性伸缩创建的云主机实例，与伸缩组关联的伸缩配置中设置的登录方式和密码保持一

致。若您希望更改后续通过该伸缩配置创建的云主机实例，可通过修改伸缩配置页面更新密

码登录方式或密码。 

 

自动创建的云主机实例密码是否与主机私有镜像中的密码一致？ 

不一致。 

为了确保安全，所有自动创建的云主机实例密码都建议采用 SSH 密钥对。在自动创建云主

机实例时，通常不会采用自定义镜像的密码来作为登录密码。 

 

关联负载均衡操作类 

为什么要为伸缩组关联负载均衡器？ 

将负载均衡器关联至伸缩组后，访问流量将自动分发到伸缩组内的所有云主机实例，扩展应

用系统对外的服务能力，实现更高水平的应用程序容错性能。具体操作请参见添加负载均衡

器。 
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怎样关联使用负载均衡器？ 

您可以在创建伸缩组时启用负载均衡，伸缩组中的云主机实例会自动挂载到您关联的负载均

衡下。单个伸缩组内最多可关联 10 个负载均衡器。您在启用负载均衡时，需要填写负载均

衡器、后端云主机组、后端端口、权重四个参数。具体操作请参见添加负载均衡器。 

 

 

当伸缩组执行伸缩活动新增了云主机实例后，新增的云主机实例会进入负载均衡器的监听范

围吗？ 

会。 

当您为伸缩组关联了负载均衡后，当前伸缩组内的所有云主机实例以及后续因伸缩活动新增

的云主机实例都会自动加入到负载均衡中，进入负载均衡器监听范围。 

注意： 

若负载均衡器关联的云主机数量超出限制，云主机加入负载均衡器监听范围可能失败，影响

弹性伸缩扩容活动进行，请及时删除负载均衡关联的云主机或更换关联的负载均衡器。 

 

能否将新创建的云主机实例添加到多台负载均衡器？ 

可以。 

您可以为伸缩组关联多台负载均衡器，单个伸缩组内支持关联 10 个负载均衡器。结合负载

均衡，负载均衡可使流量可智能分配到多个云主机上，提高处理效率和吞吐量；弹性伸缩服

务可根据业务流量的变化自动调整云主机数量，保证业务处理能力的充足和稳定，提高业务

的可用性和性能。 
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启用了负载均衡的云主机实例可以修改权重吗？ 

可以。 

负载均衡后端云主机实例的权重分配指的是比例。比如两台云主机实例的权重为 1：2，则

代表所承载的业务比例为三分之一与三分之二。1：1 的权重与 50：50 的权重代表的意义

相同。具体操作请参见添加负载均衡器。 

 

当负载均衡器为外网类型时，是否要求云主机实例也配置弹性 IP 来访问外网 ？ 

不是。 

理论上，弹性云主机实例可以不配公网带宽。但是为了避免不必要的管理问题，您可以在创

建伸缩配置时，为伸缩组内的云主机实例都配置公网带宽。 

 

负载均衡关联至伸缩组后，新增的云主机与负载均衡是如何联动来处理访问请求的？ 

当弹性伸缩组启用了负载均衡后，伸缩组中的云主机实例会自动挂载到关联的负载均衡下，

被纳入进负载均衡器的监听范围内。负载均衡器在检查到您后端的云主机端口正常后，会按

照预设好的转发策略来为伸缩组内的云主机实例转发访问请求，由云主机实例处理请求并返

回结果。 
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